SoRAD
Centrum for socialvetenskaplig alkohol- och drogkming

Stockholms
universitet

Tal om alkohol 2012

- en statistisk arsrapport fran Monitorprojektet

Mats Ramstedt (red)
Annette Lindell
Jonas Raninen

Forskningsrapport nr 67
SoRAD, Stockholm 2013



SoRAD

Centrum for socialvetenskaplig alkohol- och drogkming

Stockholms universitet
Sveaplan, 106 91 Stockholm
Hemsida: www.sorad.su.se
Telefon: 08-16 20 00

ISBN: 978-91-979367-5-0

© Mats Ramstedt, Annette Lindell, Jonas Raninen,
Centrum for socialvetenskaplig alkohol- och
Stockholm 2013

drogkming (SoRAD),



INNEHALLSFORTECKNING

INLEANINE .....oo et 6
SAMMANTAIINING ..ttt e e e e e e e e e e e e e e e eeabebbb s mnannsbnenn s 8
Den totala alkoholkonsumtionen och dess olika delnm@der .............ooovvviiiiiiiiinneeeeeeeeee. 10
Alkoholkonsumtionen 2012 ........ciiiiiiiiiiiie e e e e 10
Den totala alkoholkonsumtionen 2012 fordelad pa dryckestyp och anskaffningssatt 12
Utvecklingen 1996-2012......ouuui et e e e e e e e e e e 14
Oregistrerad kKonsumtion 1996-2012..........ccuuuuuruuumiiiiaiieeeeeeeeeeeereeeeeernennnnnn———eane.s 14
Registrerad konsumtion 1996-2012 ..........cooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiir e e eee e 14
Den resandeinforda alkoholen ... 20
Hur ofta gbr svenskarna utlandsresor och hur i@ser? ..............cccooeeeevviiiieeeeeeennnn, 20
Hur manga resenarer tar med alkohol? .........ccoeeeiieiiei e, 20
Var handlar man? - den resandeinférda alkoholesgrungsland 2003-2012 ............... 22
Konsumtionen i olika grupper utifran sjalvrapporter ade uppgifter...........ccccccevveeeveenen. 25
GENOMSNITESKONSUMITION ...ttt sttt e e e e e e e e e e e e s sss e e e eeeeaeaeeas 25
Sjalvrapporterad alkoholkonsumtion i olika grupper.........cceeevieeieiieiiiiiieeeeeii s 27
INTENSIVKONSUMITION ...ttt et e e e e e e e e e e e e e s s s mre e e e e e e e e e e e e e e e e e annnnns 30
NyKternet i OlIKa [N .........ooooiii e e e eeeeaeeees 35
Bilaga 1. Hur ska alkoholinférseln matas? — En genomgang av tillgdngliga indikatorer
och ett forslag pd en reviderad Metod ...........coeeiiiiiiiiiiiiiiiii e 37
Bilaga 2. Betydelsen av att inkludera personer som endastindmobiltelefon i urvalet..... 68

Bilaga 3. SORADS RAPPOIMSEIIE .....cceeiiieeeeeeeeees e eeeeeesssasssaseaeeaeaaasseesssssnnnnnsesssnns 70






Inledning

Det har ar den tredje rapporten i Monitorprojekssige av statistiska arsrapporter benamnda
Tal om alkohal Det huvudsakliga syftet med rapporten ar att beskden totala
konsumtionen av alkohol i Sverige och dess olikémdagder med speciellt fokus pa
konsumtion av oregistrerad alkohol dvs. av resaridesel, smuggling, hemtillverkning och
internethandel. De oregistrerade delmangderna basdked hjalp av uppgifter insamlade i
en lopande riksrepresentativ frageundersokning,sdekallade Monitorundersokningen. Den
grundlaggande modellen for att berdkna den totalaskmtionen gar ut pa att addera
skattningar av oregistrerad alkohol till befintlgjatistik om registrerad konsumtion dvs.
forsaljning av alkohol pa Systembolaget, restaugamuch i butiker (folkdl). En narmare
beskrivning av metoden och den revidering som gdowsmav berédkningarna fran och med
2009 och framat beskrivs i Appendix.

Utover grundlaggande statistik Over den totala ladkkonsumtionen och dess olika
delmangder presenteras aven regionala uppgiftert sé@mjupade beskrivningar av
resandeinforselns utveckling och karaktar. Vidareesenteras alkoholkonsumtionens
utveckling enligt sjalvrapporterade uppgifter vilkemdjliggér en belysning av
alkoholvanornas utveckling i olika grupper.

Rapporten har utarbetats gemensamt av forskar&aRIAD, STAD och CAN i samarbete
med Projektgruppen for uppfdljning och utvarderavwgANDT-strategin.

Stockholm, maj 2013
Mats Ramstedt
Projektledare






Sammanfattning

Nagot lagre total alkoholkonsumtion 2012 — sjunk@akdnsumtion sedan 2004

Den totala alkoholkonsumtionen under 2012 uppgitR,2 liter ren alkohol per invanare 15
ar och aldre, vilket var en minskning jamfort me@il2 da konsumtionen skattades till 9,4
liter. Den totala alkoholkonsumtionen har en sjurdetrend sedan toppnoteringen ar 2004
da konsumtionen uppgick till 10,5 liter ren alkolpel invanare 15 ar och aldre.

Under 2012 stod vin for 42 procent av all alkohminsdracks i Sverige och darmed for den
storsta andelen av den totala konsumtionen. Ougnké folkol utgjorde 34 procent medan
motsvarande andel for sprit var 22 procent. Cidentidrycker star for knappt 2 procent.

I mer konkreta termer, dvs. i volymliter, inneb&sda siffror att en vuxen svensk under 2012
i grova drag igenomsnitdrack 5 liter sprit, 30 liter vin, 50 liter stalkd5 liter folkdl och 3
liter cider/blandrycker.

Mest alkohol kops pa Systembolaget

Det ar pa Systembolaget som de storsta mangdekohahlinhandlas i Sverige. Totalt sett
stod Systembolaget for 63 procent av alkoholkongmah under 2012 vilket ar nagot hogre
an 2011 (62%). Systembolagets andel har okat gtaftider senare ar och var som lagst 2004
med 46 procent. Av allt vin som dricks i Sverigarkner 6ver 85 fran Systembolaget med
motsvarande andelar for starkol och sprit pa 6@elesve 45 procent. Forsaljningen av folkol

i butik samt alkoholférséaljning pa restaurang stfiit 6 respektive 10 procent av
konsumtionen under 2012 och var oféréandrad janméd 2011.

Oregistrerad alkoholkonsumtion utgor en femtedel

Den oregistrerade alkoholkonsumtionen dvs. resafitsel, smuggling, hemtillverkning och
internet stod for drygt 20 procent av totalkonsoméin ar 2012. | jamforelse med 2011
minskade resandeinforseln med 11 procent (0,16 dée alkohol per invanare 15 ar och
aldre) medan smugglingen 6kade med 30 procent (lXdr). Sammantaget sjonk dessa
delmangder saldes nagot under 2012 och har sedspéres 2004 i stort halverats.
Internethandeln 6kade med ca 20 procent under @@IPligger pa en lag niva (fran 0.05 liter
till 0.06 liter) medan hemtillverkningen minskadgmfoérelse med 2011.

Allt farre utlandsresenéarer tar med alkohol

Andelen utlandsresenarer som tog med alkohol ug@éf var den lagsta som uppmétts
sedan den forsta matningen ar 2001. Jamfor mamkterlla siffran for 2012 med siffror for
topparet 2004, sa skedde en minskning fran 6QHiliprocent av andelen utlandsresenarer
som tog med nagon alkohol. Nedgangen galler attinfadel men storst nedgang noteras for
inforsel i samband med flygresor.



Hogst andel av resandeinférseln kommer fran Tysklan

Under 2012 utgjorde inforseln fran Tyskland memar{45 procent) av den alkohol som
svenska utlandsresenarer forde in i Sverige, n0iprocentig ren alkohol. Tyskland ar det
ursprungsland varifran den storsta mangden alkfifrtd in under hela matperioden och har
statt for mellan 40 och 50 procent av inforselnniark stod for 13 procent av all inford

alkohol ar 2012, en andel som minskat kontinuefligh 2003 till 2009 for att sedan ligga

kvar pa i stort samma niva. Alkoholinforsel framlaind utgor 8 procent ar 2012 och har varit
relativt oférandrad under samtliga ar. Gruppen igaviEU-lander” star for 22 procent och har
ocksa varit relativt konstant liksom inforseln fri@mder "utanfor EU” som stod for 9 procent
ar 2012.

Fortfarande hog alkoholkonsumtion i ett lite langidsperspektiv

Sett i ett lite langre tidsperspektiv ligger detata alkoholkonsumtionen i Sverige fortfarande
pa en relativt hog niva, trots den aktuella nedgtgé trenden. Under 2012 drack man i
Sverige fortfarande omkring 1 liter ren alkohol rper person om man jamfor med mitten av
1990-talet eller omkring 15 procent mer per person.

Minskad konsumtion bland bade kvinnor och méan ciingt bland yngre

Den aktuella nedgangen i alkoholkonsumtionen bie&de kvinnor och méan och framst yngre
aldergrupper. Bland man oOver 50 ar samt for kvindwer 40 ar kan ingen nedgang
observeras, snarare finns tecken pa uppgang. Eande utveckling i olika aldersgrupper kan
noteras for omfattning av berusningsdrickande. Samaget innebéar utvecklingen att
alderskillnaderna i alkoholkonsumtionen har mindietydligt i Sverige under senare ar.

Stora regionala skillnader

Alkoholkonsumtionen uppvisar betydande regionalbnsider med narmare dubbelt sa hog
konsumtion i lan med den hdgsta konsumtionen i jéerde med de lan som har lagst
konsumtion. Storstadslanen (Stockholm, Vastra @tithlSkane) samt Hallands lan har en
relativt hdg konsumtion bland bade kvinnor och mitan Norrlandslanen generellt har en
lagre konsumtion.



Den totala alkoholkonsumtionen och dess olika
delmangder

| detta avsnitt presenteras uppgifter om hur mycd&bhol svenskarna dricker och hur
konsumtionen fordelar sig mellan olika anskaffnsigs och olika alkoholslag dvs. mellan
sprit, vin, 6l samt cider och blanddrycker. Inledysvis beskrivs den aktuella tendensen med
fokus pa 2012 och darefter studeras utvecklingshlite langre perspektiv.

Alkoholkonsumtionen 2012

Tabell 1 visar den totala alkoholkonsumtionen salikin delmangder for 2012, men aven for
2011 for att fanga in aktuella tendenser. Inom migsaredovisas varden berédknade med de
upprakningsfaktorer som anvénts tidigare for dtisitera de forandringar som den nya
metoden leder till. Som framkommer blir den skatadangden vin nagot lagre medan
mangderna 0l, sprit och cider blir ndgot hdgre mednya séattet att rakna.

Den totala alkoholkonsumtionen for 2012 skattd<9tR liter ren alkohol per invanare 15 ar
och &ldre, vilket ar en minskning med 0,2 liter farhmed 2011. Bakom nedgangen star
framst en minskad resandeinforsel av vin och c&ent en nedgang av hemtillverkat vin.
Aven resandeinforseln av sprit minskar ndgot medsfdrseln av 6l ar oférandrad.
Sammantaget minskar inforseln med 0,16 liter dved roa 10 procent. Smugglingen 6kar
daremot totalt med 0,11 liter eller med ca 30 pnoceh uppgangen bertér samtliga drycker
utom 6l. Sma andringar noteras for Systembolagetsilining som ligger i stort stilla med
viss o6kning for vin och en viss minskning for spath 0Ol. Forsaljningen av folkdl i
livsmedelsbutiker minskar under 2012, fran 0,560tb2 liter medan en viss 6kning sker for
alkoholinkop via internet som okar fran 0,05 tiJ06 liter och ligger kvar pa omkring en halv
procent dven & 2012Den sammanlagda forandringen under 2012 for ofikgcker &r
marginell men tendensen nagot upp for vin, nagadt fde sprit och 6l samt oférandrad for
cider.

1 Vardet for konsumtion av alkohol som inhandlats ivi@rnet har korrigerats for ett extremvéarde atRCEn

respondent har uppgett kop varje vecka och hatutitssur materialet eftersom vardet i stort sétdfibblas da
denna persons uppgifter inkluderas i beréakningaBammantaget har respondenten kopt 611 liter tevhal

under aret, 8 liter ren alkohol i form av 6l och36liter ren alkohol i form av spritdrycker. Om imetképen
2011 aven skulle omfatta den nu uteslutna respdedeskulle vardet pa hamna pa 0,07 liter ren alkpeo

invanare Det har bedomts som orimligt att en redpohska kunna paverka trenden i sa hog grad detsem

trenden &r mer intressant i sammanhanget harvttie exkluderats.
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Tabezll 1 Alkoholkonsumtionen i liter ren alkohol per invdedl5 ar och aldre ar 2012 och
2017,

Anskaffningssatt 2011 2012

Systembolaget 5,78 ( 578 ) 5,77 ( 577 )
Sprit 0,92 ( 092 ) 091 ( 091 )
Vin 3,15 ( 3,15 ) 3,17 ( 3,17 )
Starkol 158 ( 158 ) 157 ( 157 )
Cider 0,12 ( 012 ) 012 ( 0,12 )
Restauranger 0,96 ( 096 ) 0,96 ( 0,9 )
Sprit * 0,13 ( 013 ) 013 ( 0,13 )
Vin* 0,32 ( 032 ) 032 ( 032 )
Starkol* 0,52 ( 052 ) 052 ( 052 )
Folkol 0,56 (056 ) 052 ( 052 )
Resandeinforsel 1,47 ( 131 ) 1,31 ( 1,16 )
Sprit 0,78 ( 058 ) 071 ( 053 )
Vin 0,34 ( 043 ) 027 ( 033 )
Starkol 0,32 ( 0,28 ) 033 ( 028 )
Cider 0,03 ( 0,02 ) 001 ( 0,01 )
Smuggling 0,37 ( 0,28 ) 0,48 ( 0,36 )
Sprit 0,13 ( 0,09 ) 021 ( 014 )
Vin 0,01 ( 0,01 ) 003 ( 0,03 )
Starkol 0,21 ( 0,16 ) 021 ( 0,16 )
Cider 0,02 ( 0,02 ) 003 ( 0,02 )
Hemtillverkning 0,19 ( 018 ) 0,10 ( 0,09 )
Sprit 0,04 ( 004 ) 0,04 ( 0,03 )
Vin 0,12 ( 0,212 ) 004 ( 004 )
Starkol** 0,02 ( 0,02 ) 002 ( 0,02 )
Totalt 9,33 (908 ) 9,15 ( 887 )
Sprit 2,00 ( 1,76 ) 200 ( 1,74 )
Vin 3,95 ( 404 ) 383 ( 3,9 )
Starkol 265 ( 2,56 ) 264 ( 256 )
Folkol 0,56 ( 056 ) 052 ( 052 )
Cider 0,17 ( 0,16 ) 016 ( 0,15 )
Internet 0,05 ( 004 ) 006 ( 0,05 )
Sprit 0,02 ( 0,01) 0,02 ( 0,01)
Vin 0,02 ( 0,02) 0,03 ( 0,03)
Starkdl 0,01 ( 0,01) 0,01 ( 0,00)
Cider 0,00 ( 0,00) 0,00 ( 0,00)
Totalt inkl Internet 9,38 ( 912 ) 9,21 ( 892 )

2 varden inom parantes visar alkoholkonsumtionesikmead pé det satt som anvénts i tidigare rapporéndet
for konsumtion av alkohol som inhandlats via in&grnar korrigerats for ett extremvarde ar 2011.
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Den totala alkoholkonsumtionen 2012 férdelad pd dryckestyp och
anskaffningssdtt

Diagram 1 visar att 63 procent av den totala alkoholkonsongh under 2012 koptes pa
Systembolaget. Resandeinforsel ar den nast vatdig@ian och star for 14 procent foljt av
restaurangforsaljning som utgor 10 procent. Kopotkol i livsmedelshandeln och smuggling
utgdr ungefar lika stora andelar av den totala korignen, 6 respektive 5 procent. Medan
hemtillverkning bidrar med ca 1 procent. Kop avodiél via Internet uppgar till 0,6 procent.

Av Diagram 2 kan utlasas aitin ar den vanligaste alkoholdrycken och stod &pdocent av
den alkohol som dracks under &r 2012. Ol 4r dehvasigaste drycken (34 procent) foljt av
sprit (22 procent). Vad galler 61 ar konsumtionen starkdl ca 5 ganger sa stor som
konsumtionen av folkol nar volymen uttrycks i litem alkohol. Cider och blanddrycker star
for cirka 2 procent av totalkonsumtionen.

Diagram 1. Alkoholkonsumtionen i Sverige ar 2012 fordelaeeblika kallor.

. Hemtillverkning
Smuggling 5% 1% Internet 0.6%
Livsmedelsbutik
(folkol) 6%

Restauranger 10%

Resandeinfors

14% Systembolaget

63%

12



Diagram 2. Alkoholkonsumtionen i Sverige ar 2012 fordeldaeetyp av dryck.

Cider/Blanddrycker
2%

Sprit 22%

Starkol 29%
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Utvecklingen 1996-2012

| Tabell 2 och Diagram 3 visas utvecklingen av den totala alkoholkonsumtioneh dess
olika delméangder utifran anskaffningssatt for peeio 1996-2012. En uppdelning pa
registrerad och oregistrerad konsumtion redovisasa Oregistrerad konsumtion av cider
och blanddrycker har inkluderats i berakningarnaref005 och framat och alkohol anskaffad
via internet ingar sedan 2004.

Den totala alkoholkonsumtionen, uttryckt i litenralkohol (100 %) per invanare 15 ar och
aldre, steg mellan 1996 och 2004 fran 8 till 10té&r.| Efter 2004 minskade konsumtionen i
stort sett varje ar och skattades till 9,2 liter 2012. Under de forsta fyra aren efter 2004 ar
den absoluta minskningen nagot stdrre an undeist fyra aren av perioden, 0,7 liter ren
alkohol per invanare mellan 2004-2007 jamfért meggllider ren alkohol per invanare mellan
2008-2012. Har bor dock beaktas en ny berdkninggindtr oregistrerad alkohol
introducerades 2009. Tillampas samma metod forakppng av sjalvrapporterade uppgifter
om oregistrerad alkohol over alla ar, det vill séaya metoden for upprakning inte hade
reviderats ar 2009, fas i stort sett samma bilchéaw® den nedatgdende trenden efter 2008
skulle varit nagot stérre. Exempelvis skulle detals konsumtionen for 2012 blivit nagot
lagre och landat pa 8,9 liter ren alkohol per irar@nTabell 1). Viktigt att beakta ar saledes
att den tillfalliga uppgang i konsumtion som synsllan aren 2008 och 2009 skulle inte ha
erhallits om inte berdkningsmetoden reviderats frédmmed 2009.

Oregistrerad konsumtion 1996-2012

Vad galler konsumtion av oregistrerad alkohol skedd fordubbling mellan 1996 och 2004

fran 2 till 4 liter per invanare 15 ar och aldrearBfter har den oregistrerade konsumtionen
sjunkit stegvis till 1,9 liter under 2012. Darmedrtkonsumtionen i det narmaste halverats
sedan de hdga vardena 2004 och ar nu tillbakaménaaniva som pa mitten av 90-talet. Det

bor aterigen poangteras att den egentliga skilimadellan 2004 och 2012 sannolikt ar nagot
storre an vad som syns i tabellen pa grund av €iindgen i berakningsmetod som har inforts

fran och med 20009.

Inforsel av alkohol i samband med utlandsresor ktaffigt mellan 1996 och 2004, fran ca
1,1 liter till ca 2,7 liter ren alkohol per invamat5 ar och &ldre, men har darefter sjunkit och
ligger nu pa 1,3 liter under 2012. Ett liknande stén noteras for illegalt inford alkohol,
smuggling, som steg kraftigt fram till 2005 — fréa 0,2 liter ren alkohol ar 1996 till 1,0 liter
och darefter minskade till 0,5 liter 2012. Hemtltikning av alkoholdrycker féljer daremot
inte monstret och har sjunkit betydligt under hedgioden, fran 0,7 liter ar 1996 till 0,1 liter
ar 2012.

Registrerad konsumtion 1996-2012

Vad galler de registrerade delméangderna har foisggn pa Systembolaget 6kat under hela
perioden, med undantag for 2004 (det ar som inllkireterna i praktiken avskaffades).

Okningen uppgar till narmare 2 liter ren alkohot person 15 &r och aldre ar, eller fran 3,9
liter under 1996 till 5,8 liter under 2012, vilketotsvarar en 6kning pa nastan 50 procent.

14



Efter ar 2009 har Systembolagets forsaljning plamatch har under de senaste tre aren legat
relativt stilla.

Konsumtionen av alkohol pa restauranger har légatigen konstant kring 1 liter ren alkohol
per invanare 15 ar och aldre medan forsaljningefoll i livsmedelsbutiker har mer &n
halverats fran ca 1,3 liter alkohol till 0,5 litesBummeras utvecklingen for de registrerade
delmangderna dvs. forséljning fran Systembolagestauranger och livsmedelsbutiker,
skedde en okning fran 6 till 7,3 liter mellan 198¢h 2012 vilket &r en 6kning med drygt 20
procent.

Tabell 2. Alkoholkonsumtionens olika delméangder i Sverigel@n1996-2012 i antal liter ren
alkohol per invanare 15 &r och aldire

Delméngd 1996 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008| 2009* | 2009** 2010 2011 2012
Systembolaget 3943 46 50 51 48 49 51 53 53| 57 5,7 58 5,8 5,8
Restauranger 0909 10 12 10 10 10 10 1,0 1,0 0,9 0,9 09 10 1,0
Livsmedelsbutiker 1,3 10 09 08 08 0,7 07 0,7 06 06| 0,6 0,6 0,6 0,6 0,5
Resandeinforsel 1116 18 19 23 2,7 23 19 19 1,7/ 13 14 15 15 13
Smuggling 02 02 04 06 07 09 10 09 08 0,6 06 0,8 05 04 05
Hemtillverkning o7 04 04 05 04 04 03 02 0,2 02 02 0,1 0,2 0,2 0,1
Internet - - - - - 0,02 0,03 0,04 0,02 0,01f 0,03 0,04 0,04 0,05 0,06

Registrerad

alkoholkonsumtion 6,0 6,2 65 69 69 65 65 67 70 70| 7,2 7,2 73 74 7,3

Oregistrerad

alkoholkonsumtion 2,0 2,2 26 30 33 40 36 30 28 25| 20 2,4 22 20 1,9
Total
alkoholkonsumtion 80 8,4 9,1 99 10,2 10,5 10,1 98 9,8 9,55/ 9,2 9,6 95 94 9,2

Kallor: 1996, 1998; KALK-studien (Kuhlhorn m.fl.0B0). 2000: Berdkningar av den s.k. KAMEL-gruppse (
Leifman m.fl. 2000). 2001, 2002: Monitordata (seifirmn, H. & Gustafsson, N-K. 2003). Ovriga kallor:
Systembolaget, Statens folkhalsoinstitut, Delfi.

*=gamla berdkningsmetoden, **nya berdakningsmetoden

3 Upprakningsfaktorer for sjalvrapporterade uppgifben oregistrerad alkohol &r reviderade fran och raed
2009. Den reviderade metoden okar vardena nagdditimed tidigare berakningssatt, se avsnitt ovan.
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Diagram 3. Utvecklingen av alkoholkonsumtionens olika delgder ar 1996-2012

—=&— Systembolaget = l = Restauranger —— Livsmedelsbutiker
=0 =Resandeinforsel = > Smuggling —@— Hemtillverkning
6
5 wﬁ
4 T ——

Liter alkohol (100 %) per invanare 15 ar och aldre

1996 1998 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012

De dryckesspecifika trenderna askadliggér®iagram 4 och Tabell 3 som ocksavisar
utvecklingen av de olika anskaffningssatten inospedtive dryckesslag.

Utvecklingen varierar for olika dryckesslag. Spriteh folkdlskonsumtionen har minskat
under perioden medan vin och starkdl har 6kat. [@drhar det skett betydande forskjutningar
i fordelningen mellan olika drycker i forhallandé&tl den totala alkoholkonsumtionen.
Andelen sprit har minskat fran 34 till 22 proceredan vin har 6kat fran 29 till 42 procent.
Motsvarande férandringar for de bada dlsorternarkét samt folkol) var en 6kning fran 21
till 29 procent for starkol, medan folkol minskaftén 16 till 6 procent. Den sammanlagda
olkonsumtionens andel (starkol samt folkol) har skt nagot fran 37 till 34 procent. Det kan
aven tillaggas att konsumtionen av starkdl, trotsl@an dkat under hela perioden, snarast haft
en svagt nedatgaende trend under senare ar. Kansemtav 6l har sjunkit med 16 procent
fran toppnoteringen 2004 fram till 2012.

Systembolagets del av marknaden uppgick under 2082 procent for vin, 62 procent for

6l och 45 procent for spritdrycker. Andelarna fdrooh sprit var lika som under foregaende
ar. Under de sista fyra aren, da beréakningsmetadetensamma, har Systembolagets andel
av den totala vinforsaljningen skattats till emeli@0-84 procent medan andelen sald sprit
fran Systembolaget skattats till mellan 42-44 pnoc#lotsvarande siffror for 6l varierade
mellan 55 och 62 procent.

4 Upprakningsfaktorer for sjalvrapporterade uppgiféerreviderade fran och med &r 2009. Den reviderade
metoden okar vardena nagot jamfort med tidigarakréngssatt.
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Diagram 4. Den totala alkoholkonsumtionen samt dryckesspexifiender i Sverige
1996-2012.

| —e—Totalt —@ -Vin —-A--Starksl ——Sprit —¥—Folksl —@—Cider |

11

10

A . g ¥ -u

Liter alkohol (100%) per invanare 15 ar och aldre
N

[ o

3 A= __t-‘*-‘*i——-‘--*--n---i--_‘
— ==k —-=A

2 r =

k-4
1_
% e —
0 , ‘ ‘ , , ‘ ‘ —0—0—0—0 090

1996 1998 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012

® Internethandel &r inte medraknat. Upprakningsfaktéor sjalvrapporterade uppgifter ar reviderada foch
med ar 2009. Den reviderade metoden medfor nagatedkarden for 6, sprit samt cider och blanddrycken
minskar vardena nagot for vin jamfort med tidighegakningssatt.
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Tabell 3. Den totala alkoholkonsumtionen i Sverige 1996-20ppdelad pa dryckesslag och anskaffningssattei dlkohol (100 %) per
invanare 15 ar och aldre.

1996 1998 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008| 2009* | 2009**| 2010 2011 2012
Sprit, totalt 2,7 2,5 2,2 2,4 2,6 2,6 2,8 2,6 2,4 2,4 2,1 20 2,3 2,3 2,0 2,0
Systembolaget 1.4 1,2 1,2 1,2 1,2 11 1,0 0,9 0,9 1,0 1,0/ 1,0 1,0 1,0 0,9 0,9
Restauranger 05 0,7 0,6 0,2 0,2 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1, 0,2 0,2 0,2 0,1 0,1
Resandeinforsel 05 0,3 0,2 0,7 0,7 1,0 1,2 1,0 0,9 0,9 0,8/ 0,5 0,8 0,9 0,8 0,7
Smuggling 0,2 0,2 0,1 0,2 0,2 0,2 0,2 0,4 0,3 0,3 0,2 0,2 0,3 0,2 0,1 0,2
Hemtillverkning 0,1 0,1 0,1 0,2 0,2 0,1 0,2 0,1 0,1 0,1 0,1/ 0,1 0,1 0,1 0,0 0,0
Vin, totalt 2,3 2,7 2,9 3,2 3,7 3,8 3,8 3,7 3,7 3,8 3,7 3,8 3,7 3,8 4,0 3,8
Systembolaget 1,7 19 1,9 2,1 2,3 2,6 2,4 2,4 2,5 2,7 28| 3,0 3,0 31 3,2 3,2
Restauranger 0,2 0,2 0,2 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 0,2 0,3 0,3| 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3
Resandeinforsel 03 04 0,6 0,6 0,7 0,8 0,8 0,7 0,6 0,5 0,5/ 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3
Smuggling - - 0,0 0,0 0,0 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1/ 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0
Hemtillverkning 0,2 0,2 0,2 0,2 0,3 0,2 0,2 0,2 0,1 0,1 0,1/ 0,1 0,1 0,1 0,1 0,0
Starkdl, totalt 1,7 1,8 2,2 2,4 2,7 29 3,1 3,0 2,9 2,9 28| 2,7 29 2,7 2,6 2,6
Systembolaget 0,8 0,8 11 1,2 1,3 14 1,3 1,3 14 15 15/ 16 1,6 1,6 1,6 1,6
Restauranger 06 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,5 0,5 0,5/ 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5
Resandeinforsel 03 04 0,4 0,5 0,5 0,5 0,7 0,5 0,4 0,4 0,4 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3
Smuggling 0,1 0,2 0,3 0,4 0,6 0,6 0,5 0,4 0,4 0,3 0,4 0,2 0,2 0,2
Hemtillverkning 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0l 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Folkol, totalt 1,3 1,2 1 0,9 0,8 0,8 0,7 0,7 0,6 0,6 0,6/ 0,6 0,6 0,6 0,6 0,5
Cider, totalt - - 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1/ 0,1 0,1 0,1 0,2 0,2
Internet, totalt - - - - - - 0,02 0,03 0,04 0,02 0,01 0,03 0,04 | 0,04 0,05 0,06
Total alkoholkonsumtion 8,0 8,2 8,4 9,1 99 10,2 10,5 10,1 9,8 9,8 95| 9.3 9,6 9,5 9,4 9,2

Kallor: 1996, 1998; KALK-studien (Kiihlhorn m.fl.0R0). 2000: Berékningar av den s.k. KAMEL-gruppse eifman m.fl.2000). 2001, 2002: Monitordata l(edman, H. & Gustafsson, N-K. 2003). Ovriga kailor
Systembolaget, Statens folkhalsoinstitut. Fragosamggling av vin och starkal stélldes inte 1996 898. P4 grund av avrundning &r summan av deld®ing inte alltid identisk med totalsumman.

*=gamla berdkningsmetoden, **nya berdakningsmetoden



| Tabell 4 presenteras alkoholkonsumtionen under tidsperi@@®®i-2012 utifran typ av dryck
och anskaffningssatt rangordnade efter andel itd@la konsumtionen ar 2012. Handel via
internet, hemtillverkning samt cider och blanddscckar inte medraknade i denna
sammanstallning da de utgor en sa pass liten dé¢avotala konsumtionen.

Den vanligaste anskaffningen av alkohol ar inkopriavpa Systembolaget som svarar for 6ver
en tredjedel (35 procent) av all alkohol som konstades under 2012. Nast vanligast ar starkol
inkopt pa Systembolaget med en knapp femtedel d8ept) och darefter kommer sprit inkopt
pa Systembolaget, som svarade for en tiondel. Lagdel i den totala konsumtionen har
hemtillverkat 61, och kop av folkol pa restaurasgm svarar for mindre an en procent av den
totala alkoholkonsumtionen.

Den mest betydande forandring som skett under dperiad ar att vin- och 6lférsaljning pa
Systembolaget har 6kat sina andelar av den tomtaumtionen samtidigt som sprit kopt pa
Systembolaget, folkolsforséljning i livsmedelsbetiloch vin som kodpts under resor utomlands
utgor en allt mindre andel av det som dricks totalt

Tabell 4 Andelar (%) av den totala alkoholkonsumtionen unaenioden 2001 till 2012 efter
dryck och anskaffningssatt. Kategorierna ar rangade efter fordelningen under 2012.

Typ av dryck och

anskaffningssatt 20012002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012
Vin, Systembolaget 24 25 25 24 26 28 29 30 32 33 34 35
Starkél, Systembolaget 13 13 13 12 13 15 15 16 17 17 17 18
Sprit, Systembolaget 13 12 11 9 9 10 10 10 10 10 10 10
Sprit, resandeinforsel 7 7 9 12 10 9 9 8 8 9 9 8
Folkdl, livsmedelsbutiker 10 8 8 6 6 7 7 6 6 6 6 6
Starkdl, restauranger 6 6 6 6 6 6 5 6 6 5 6 6
Starkol, resandeinforsel 5 5 5 6 5 4 4 4 4 3 4 4
Vin, restauranger 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 4 4
Vin, resandeinforsel 7 7 7 8 7 6 5 5 3 3 4 3
Sprit, smuggling 2 3 2 2 4 4 3 2 3 2 1 2
Starkdl, smuggling 2 3 4 5 5 5 4 4 4 3 2 2
Sprit, restauranger 2 2 2 1 1 1 1 1 2 2 1 1
Vin, hemtillverkning 2 3 2 2 2 1 1 1 1 1 1 0
Sprit, hembrand 3 2 1 2 1 1 1 1 1 1 0 0
Vin, smuggling 0O O 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0
Starkdl, hemtillverkning 0 O 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Folkdl, restauranger 0 O 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Summa 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

Kallor: SORAD, Systembolaget, Statens folkhalsdtastP.g.a. avrundning &r summan av delmangdeeaailltid
identisk med totalsumman.
** Inkluderar aven forsaljning pa restaurang, gardcent av den totala folkolsforsaljningen.
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Den resandeinforda alkoholen

| féljande avsnitt redovisas mer detaljerade upgpgibm resandeinférseln som ar den enskilt
storsta oregistrerade delméngden. Kapitlet beskriesandeinforseln under det senaste
decenniet och tar upp resandevanor, hur stor ameltar med sig alkohol vid hemresan och
hur mycket samt i vilka lander man kopte alkoholen.

Hur ofta gor svenskarna utlandsresor och hur resan?

Ar 2012 hade 18 procent av befolkningen i alders8Q6r varit pA minst en utlandsresa under
de senaste 30 dagarn&abell 5). Mer an varannan resa gjordes med flyg, medan dt
bilresor stod for 17 respektive 16 procent. De datdsom brukas i minst omfattning i samband
med utlandsresor ar buss och tag (4 respektiv@dept). Férdelningen av fardsatt till utlandet
over tid ar relativt konstant men det finns en wmrslatt flygresor 6kar medan bil- och batresor
minskar.

Tabell 5. Andel svenskar (%) som har varit utomlands undesehaste 30 dagarna uppdelat pa
olika fardsatt under 2001-2012*.

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010112 2012

Rest 19 17 17 18 18 18 18 18 16 16 17 18
utomlands

(%)

Fardsatt

(%)

Flyg 40 39 38 40 45 48 48 51 52 53 54 55
Bat 26 26 28 27 25 21 21 20 18 18 16 17
Bil 21 23 23 22 19 19 20 18 18 18 18 16
Buss 7 5 5 6 5 5 5 5 5 4 4

Tag 6 6 6 5 5 6 5 6 6 6 7 7
Summa: 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 10000

*Berakningar baserade pa senaste resan och viktatder, kén och region.

Hur manga resenarer tar med alkohol?

| méatningar av alkoholinforseln ar benédgenheterk@pa med sig alkohol en grundlaggande
uppgift. Tabell 6 presenterar data 6ver detta och visar att drygird®ent av utlandsresenarerna
under 2012 tog med sig nagon alkohol. Monstretevari betydligt mellan olika fardsatt.
Vanligast ar alkoholinforsel bland resenarer sotérader med bat (61 procent) foljt av buss (52
procent), bil (42 procent) och flyg (38 procent)inkt vanligt ar det att tagresenarer tar in
alkohol (15 procent).
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Andelen som tar med alkohol under 2012 &r den dagstn uppmatts under matperioden och
galler for samtliga fardsatt. Utvecklingen totadttsutmarks av en gradvis nedgang, i synnerhet
efter 2004. Jamfor man den aktuella siffran for 20fted siffror for 2004, tar drygt 20
procentenheter farre resenarer med sig alkohanbaad med utlandsresan. Med andra ord —
tidigare tog drygt 6 av 10 resenarer med sig alkotat 4 av 10 enligt aktuella data. Nedgangen
galler alla fardmedel men framst har ben&genhdteana aned alkohol vid flygresor sjunkit (med
mellan 20 och 30 procentenheter sedan de forstep@r@000-talet).

Tabell 6. Andel utlandsresenarer som uppger att de tagit allezhol den senaste resan samt
andel som tagit med alkohol den senaste resaed$pektive fardsatt (%).

Inférsel 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012

Andel

som tog

med

alkohol

(%): 65 61 63 63 61 56 55 52 46 47 44 42
For olika

fardsatt

(%):

Flyg 67 60 63 60 56 52 50 47 42 41 39 38
Bat 74 77 76 75 76 70 72 73 65 66 68 61
Bil 57 58 58 60 61 57 53 49 45 48 44 42
Buss 60 64 63 62 65 59 76 59 60 58 64 52
Tag 37 32 29 31 33 35 28 22 24 23 27 15

Sprit &r den alkoholdryck som utlandsresenérersoftar med. Ar 2012 férde 30 procent av
resendrerna med sig sprit medan motsvarande anidelain och 6l var 17 respektive 11
procent Tabell 7). Denna férdelning har varit relativt stabil underdersékningsperioden.

Under 2012 var den vanligaste mangden (typvaraddrd sprit 1 liter medan medelvardet
uppgick till 3 liter. Det finns dock en mindre grugom koper betydligt mer och exempelvis
uppger 3 procent av resendrerna att man tog medme0 liter sprit vid den senaste resan. Den
vanligaste inforda mangden vin i termer av flastor 75 centiliter, var 2 flaskor men med ett
medelvarde runt 6 flaskor. Vad galler 6l var degpigka méngden betraffande 33 cl burkar, som
ar den vanligaste forpackningen, 24 burkar, mednetielvarde pa 71. Aven detta visar att det
finns en betydande spridning bland utlandsresenaremr mycket alkohol man tar med en
mindre grupp som tar stora mangder medan majamitededlar relativt sma mangder.
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Tabell 7. Andel utlandsresenafesom tar med olika alkoholdrycker samt genomsgitloch
typiska mangder for spritflaskor (100 cl), vinflask75 cl) och 6lburkar (33 ¢l)

Inférsel uppdelat 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012
pa dryckesslag

Sprit

Andel som tar in (%): 49 38 46 49 46 42 42 38 35 3533 30
Medel antal 100 cl 3 3 4 4 6 7 4 4 4 7 5 3
Median 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
Typvarde 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Minst 10 liter (%) 2 3 5 8 9 8 7 6 7 8 5 3
Vin

Andel som tar in (%): 22 28 32 31 28 25 24 22 19 1917 17
Medel antal 75 cl 8 10 8 10 9 7 8 7 7 7 8 6
Median 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3
Typvarde 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
Ol

Andel som tar in (%): 18 25 24 24 20 17 17 16 12 1210 11
Medel antal burkar 33 49 50 61 72 80 69 80 80 85 74 82 71
cl

Median 24 24 48 48 48 48 48 48 48 45 48 48
Typvarde 24 24 24 24 24 24 24 24 24 24 24 24

Var handlar man? - den resandeinférda alkoholersprungsland 2003-2012

Under 2012 var Tyskland det land som hemvandandms&a utlandsresenarer i storst
utstrackning hade koépt sin alkohol i, med en amel45 procent av den totala inférseln matt i
100 procentig ren alkohdtabell 8). Tyskland &r det ursprungsland dar den storstagdein
inford alkohol har inhandlats under hela matpenindeh andelen har legat stabilt pa mellan 40
och 50 procent. Alkoholinforseln fran Danmark hanskat under perioden och star idag for 13
procent av all inférd alkohol jamfort med oOver 2@ogent under perioden 2003-2006.
Alkoholinforsel fran Finland utgor 8 procent ar 20tch har varit relativt oférandrad under
samtliga ar. Gruppen "6vriga EU-lander” har ock$@atdnagot och star idag for 22 procent
medan inférseln fran lander "utanfor EU” har legatativt stabilt under senare ar runt 10
procent. Sedan 2005 presenteras dven data for ltigkddanderna och Polen som statt for
mellan 1 och 4 procent under hela perioden ochn@@#2 stod for 1 procent vardera.

® Berakningar grundade p& senaste resan. Den misttegesan ar inte inkluderad.

" Vardena har ej kapats och ar inte uppdelade @ kiypare pa det satt som gors vid de totala skaeénna. De
galler for ett koptillfalle. Skulle berakningarrgtallet utga fran pa totala mangden for de olikakdblsorterna som
tas in (med vardena kapade utifran indikativa isdtmivder samt uppdelat pa antalet resenarer soph ko
tillsammans den senaste resan) skulle medelvarderde inforda dryckerna bli mangder motsvarand&agkor
(100 cl), for sprit 6 flaskor (75 cl) for vin ocbrf47 burkar (33 cl). (Enligt ej redovisade beraigair).

22



Tabell 8. Resandeinforselns ursprung: Andelar av den tatedandeinforseln fordelat efter
inkopsland.

Rerkalhol
2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012

Danmark 24 22 22 21 16 14 11 12 16 13
Tyskland 38 43 42 41 44 49 45 48 46 45
Finland 7 6 6 6 7 7 8 7 6 8
Estland/Lettland/Litauen - - 2 4 3 3 3 3 2 1
Polen - - 1 2 2 1 2 1 1 1
Ovriga EU* 18 17 17 17 20 16 21 20 19 22
Utanfor EU 14 12 9 9 8 9 9 9 10 9
Totalt (%) 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

En dryckesspecifik uppdelning av inforseln visat samtliga alkoholdrycker képs mest i
Tyskland men att det framforallt galler 6l och voér Tyskland stod fér 63 respektive 56
procent av inforseln under 2012 medan spritinférsgtod for ca en tredjed€llabell 8).
Speciellt 6l- och vininforseln &r idag hogre i Thakd an vid borjan av matperioden dvs.
2003/2004. Drygt en femtedel av vin- respektivenfliseln kom fran Danmark medan vad
galler sprit, sa koptes under 2012, for forsta g@andika mycket sprit i Finland som i Danmark,
9 respektive 8 procent. Andelen inférseln fran Darkrvisar en sjunkande trend oOver tid for
samtliga alkoholdrycker.

8 Total resandeinforsel har beraknats genom att adisavolymer for 6l, vin, sprit och starkvin tilhgal liter 100-
procentig alkohol. De reviderade vikterna har atw&edan 2009 vilket innebar att inférsel av 6l sghit paverkar
andelarna alkohol nagot mer an tidigare medanseféav vin paverkar andelarna nagot mindre.
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Tabell 9. Resandeinforselns ursprung: Lander och omrademle resandeinforda alkoholen
inhandlats under ren 2003-2810

2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012

Sprit

Danmark 15 19 17 15 11 9 11 9 11 8
Tyskland 29 34 32 31 32 40 30 40 32 33
Finland 7 7 8 8 9 6 9 7 8 9
Estland/ - - 4 5 6 4 4 3 3 2
Lettland/Litauen

Polen - - 2 3 2 1 3 1 1 1
Ovriga EU* 27 22 23 25 28 25 29 26 28 33
Utanfor EU* 22 18 14 14 13 15 14 14 16 14
Totalt 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Vin

Danmark 28 24 27 26 20 20 11 13 24 22
Tyskland 46 49 46 49 50 50 59 54 55 56
Finland 4 5 3 3 4 7 5 6 4 6
Estland/ - - 1 1 2 2 1 2 1 1
Lettland/Litauen

Polen - - 1 1 1 1 1 1 1 0
Ovriga EU* 15 14 14 14 18 12 19 21 11 12
Utanfor EU* 7 8 8 5 5 8 4 4 4 4
Totalt 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Ol

Danmark 33 25 25 26 20 17 12 18 18 22
Tyskland 42 52 55 51 62 66 67 65 70 63
Finland 8 6 8 6 7 9 7 8 5 10
Estland/ - - 1 4 1 2 3 2 1 1
Lettland/Litauen

Polen - - 1 3 2 2 2 2 2 1
Ovriga EU* 8 10 8 7 6 3 6 5 3 3
Utanfor EU* 9 7 2 3 2 1 3 1 1 1
Totalt 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

® Sprit, vin och starkél. Vin &ar har definierat sein och starkvin tillsammans. De reviderade vikeehar anvénts
sedan 2009 men det paverkar inte resultatet eftecsgckerna redovisas var for sig. Eftersom nyalavedlander
tillkommit i EU under perioden &r kategorierna ifdentiska 2003-2012.

24



Konsumtionen i olika grupper utifrdn sjalvrapporter ade
uppgifter

Genomsnittskonsumtion

| detta avsnitt presenteras alkoholkonsumtionemsclting enligt sjalvrapporterade uppgifter
vilket mdjliggor en belysning av alkoholvanornaseadkling i olika grupper och regioner men
aven av utvecklingen i termer av dryckesmonster sem berusningsdrickande. En fordel
med sjalvrapporterade data ar saledes att de kam gedikation pa om forandringar i den
totala alkoholkonsumtionen ar lokaliserad till exmivis vissa aldersgrupper eller (il
kvinnor eller man, eller om en eventuell férandrifiiyefaller ha skett 6verlag i

befolkningen.

| Tabell 12 och Diagram 15 jamfors inledningsvis den sjalvrapporterade konsomen med
skattningar av den totala alkoholkonsumtionen,vilesdga summan av den registrerade och
den oregistrerade konsumtionen, matt pa anskafbamgjs under aren 2004-2012. Den
sjalvrapporterade konsumtionen har berdknats még lay dryckesspecifika kvantitets- och
frekvensfragor som berdle senaste 30 dagarnRespondenterna har uppgett hur ofta de har
druckit olika alkoholdrycker under de senaste 3Qatlaa (frekvens) samt den genomsnittliga
mangden vid dessa tillfallen (kvantitet). Genom lkaiibinera dessa uppgifter om frekvens
och kvantitet och lagga ihop uppgifter for varjemad fas en skattning av befolkningens
(sjalvuppskattade) alkoholkonsumtion under ett ar.

Som vantat ar det en betydande skillnad i niva anetbtal- och sjalvrapporterad konsumtion
satillvida att den sjalvrapporterade konsumtionestast fangar in ca 40 procent av den totala
"faktiska” konsumtionen. Detta ar kopplat till dedlkanda problemet med underrapportering
i frageundersokningar som berdr alkoholvanor och beror pa i huvudsak tva omstandigheter.
Den forsta ar att storkonsumenter ofta ar undeessterade bland de som svarar |
frageundersokningar medan deras alkoholinkép péeBymlaget, restaurang samt av folkol
i livsmedelsbutiker ingar i den skattade totalkananen. Den andra orsaken ar att de
respondenter som svarar pa frageundersokningagrandtt saval glomma bort som medvetet
underrapportera sin konsumtion.

Vad galler den o6vergripande trenden under tidsderioar de bada matten samstammiga,
aven om det for enskilda ar finns avvikelser. Tiadabumtionen baserad pa anskaffning av
alkohol uppvisar en i det narmaste kontinuerliggéedy fran 10,5 liter ar 2004 till 9,2 under
2012 och samtidigt har den sjalvrapporterade kotismen minskat; fran 4,3 liter till 3,7
liter under motsvarande tidsperiod.

| Tabell 12 redovisas &ven andelen riskkonsumentdifrin sjalvrapporterade

konsumtionsuppgifter. Det bér ndmnas att det fifhersm definitioner av riskkonsumtion som
ger olika skattningar av hur omfattande riskkonsomt@ér. Definitionen som anvants har
innebar en alkoholkonsumtion som motsvarar minststdndardglas” alkohol i veckan for
man och 9 glas for kvinnor. Motsvarande veckokortsamuttryckt i cl ren alkohol ar 21 cl

for man och 14 cl for kvinnor. Andelen riskkonsurtegnuppgick ar 2012 till 7 procent av
kvinnorna och 12 procent av mannen. Ar 2004 varsaaainde andelar 9 % bland kvinnor
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och 16 % bland mannen, vilket innebar att det katt £n nedgang aven enligt dessa data och
att den ar mest markant bland man.
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Tabell 10. Sjalvrapporterad alkoholkonsumtion samt totabhtidkonsumtion baserad pa
anskaffning (registrerad forsaljning plus skatt@ingv den oregistrerade alkoholen), i liter
100 % alkohol per invénare 15 ar och &ldre. Ar 20022,

2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012

Anskaffning 10,k 10,z 9,¢ 9,8 9/4 9,€ 9,k 9/4 9,2
Sjalvrapportera 4,32 4,z 4,2 3,€ 3,€ 3,7 3,€ 3,7 3,7
Andel (% 41 40 43 40 41 39 40 39 40
Man

Mede- 6,2 5,6 5,¢€ 5,6 5,€ 5,2 51 5,C 5,1
konsumtiol

Risk (%) 16 15 16 15 14 13 13 12 12
Kvinnor

Mede- 2,€ 2, 2,€ 2,4 2, 2,4 2, 2,4 2,4
konsumtiol

Risk(%0) 9 9 1C 8 9 8 8 8 7

Sjalvrapporterad alkoholkonsumtion i olika grupper

| Tabell 1la och b redovisas den sjalvrapporterade konsumtionen santelen
riskkonsumenter under perioden 2004 — 2012 forrmiroch man separat samt uppdelat pa
kon och sju olika aldersgrupper. Generellt kan sagakonsumtionen ar hogst i gruppen 20-
24 ar bland bade kvinnor och man, men att det kett €n utjamning med betydligt mindre
skillnader 2012 jamfort med 2004 mellan olika asdgupper.

Resultaten tyder pa att det bland mannen skettamerg i samtliga aldersgrupper under 50 ar.
Framforallt tycks de yngre méannen (16-19 ar respekt20-24 ar) ha minskat sin
konsumtion med en nedgang med ca 30-40 procentr uiete studerade perioden. Man
over 65 ar har dock okat sin konsumtion nagot. Aemeiskkonsumenter bland man foljer
ett liknande maonster; nedgangar speciellt blandréfgtupper under 50 ar. Ocksa bland
kvinnor framkommer en minskad konsumtion i flertadddersgrupper under perioden 2004-
2012, speciellt i grupperna 20-29 ar. Ett undardaggruppen 65-80 ar dar konsumtionen
istallet har 6kat nagot.

27



Tabell 11a Sjalvrapporterad alkoholkonsumtion (medelvarad) andelen riskkonsumenter
2004 — 2012*. Man.

2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012
16-19 ar
Medelkonsumtion. 6,67 5,36 5,06 511 4,68 4,06 4,12 3,61 4,14
Riskkonsumenter (%) 17 15 13 14 12 12 10 7 11
20-24 ar:
Medelkonsumtion 9,14 9,66 9,7 9,28 7,33 7,63 6,2% 6,8¢ 6,22
Riskkonsumenter (%) 28 29 25 27 20 22 18 18 15
25-29 ar
Medelkonsumtion 7,31 7,62 7,56 7,29 6,12 6,55 6,14 5,67 4,3t
Riskkonsumenter (%) 21 21 23 20 15 19 16 16 9
30-39 &r
Medelkonsumtion 6,63 6,0 6,44 5,88 6,10 5,27 4,91 5,19 5,33
Riskkonsumenter (%) 17 15 18 16 15 13 11 11 12
40-49 ar
Medelkonsumtion 6,65 5,97 5,88 5,89 6,69 5,51 5,73 5,3 5,66
Riskkonsumenter (%) 16 15 16 15 17 13 15 13 14
50-64 ar
Medelkonsumtion 5,61 5,24 5,51 5,43 5,46 5,32 5,19 5,36 5,34
Riskkonsumenter (%) 14 14 15 14 14 14 13 14 12
65-80 ar
Medelkonsumtion 3,99 3,94 4,23 3,74 4,22 4,20 4,19 4,45 4,47
Riskkonsumenter (%) 10 10 10 9 10 10 11 10 10

* 2004 finns endast data for januari — septembstintat for hela aret har skattats genom att jan2®@4 med 2005 under perioden jan — sep.
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Tabell 11b. Sjalvrapporterad alkoholkonsumtion (medelvarad) andelen riskkonsumenter
2004-2012*. Kvinnor.

20C4 2005 2006 20C7 20C8 2009 2010 2011 201z
16-19 ar
Medelkonsumtion 2,68 3,49 2,92 2,87 2,65 2,55 2,48 1,96 2,08
Riskkonsumenter (%) 9 15 11 11 11 11 10 6 8
20-24 ar
Medelkonsumtion 4,77 3,61 3,78 3,71 3.54 3.27 2,9¢ 3,21 2,0¢
Riskkonsumenter (%) 21 14 16 15 15 12 11 15 8
25-29 ar
Medelkonsumtion 3,14 3,15 3,39 2,70 3,19 2,78 2,23 1,71 1,37
Riskkonsumenter (%) 12 11 15 10 12 1 S S 3
30-39 ar
Medelkonsumtion 2,62 2,46 2,53 2,29 2,30 2,23 2,31 2,31 2,14
Riskkonsumenter (%) 9 9 9 7 7 7 7 8 7
40-49 ar
Medelkonsumtion 2,79 2,84 3,(6 2,77 2,55 2,69 2,82 2,7¢€ 2,77
Riskkonsumenter (%) 9 9 12 9 10 9 10 9 8
50-64 ar
Medelkonsumtion 2,63 2,51 2,72 2,64 2,72 2,68 2,69 2,85 2,74
Riskkonsumenter (%) 8 9 10 9 9 9 9 9 9
65-80 ar
Medelkonsumtion 1,48 1,62 1,54 1,62 1,69 1,72 1,81 1,95 1,94
Riskkonsumenter (%) 4 5 5 5 5 5 6 6 S

* 2004 finns endast data for januari — septembstintat for hela aret har skattats genom att jan2®@4 med 2005 under perioden jan — sep.
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Intensivkonsumtion

Att dricka en stor mangd alkohol vid ett och sammilélle brukar betecknas som
intensivkonsumtion. Fragan som ligger till grund &it identifiera sddan konsumtion i denna
rapport ar formulerad enligt foljandélur ofta har du vid ett och samma tillfalle druckit
alkohol sa att det motsvarar minst en flaska vib €I) eller 5 snapsglas sprit (25 cl) eller
fyra burkar starkol eller starkcider eller 6 burkdolkél? | Tabell 12aoch b redovisas hur
vanligt det ar med intensivkonsumtion bland méan &wmnor i olika aldergrupper under
perioden 2002-2012.

Man intensivkonsumerar betydligt oftare an kvinndZirka 35 procent av mannen har
intensivkonsumerat minst en gang under de senastdagarna mot ca 15 procent av
kvinnorna under 2012. Intensivkonsumtion ar varsigaden yngre alderskategorin 16-29 ar
dar ca 45 procent av mannen och 30 procent av &xmanhade intensivkonsumerat minst
en gang under de senaste 30 dagarna. Denna amuledrsgedan med 6kad alder och utgor ca 3
procent av kvinnorna i den aldsta alderskateg66+80Q ar) och 14 procent av de aldsta mannen.
Dessa kons- och alderskillnader aterfinns for sayatr bakat till 2002, dvs. att man
intensivkonsumerar oftare an kvinnor och yngre @ags intensivkonsumerar oftare an aldre.

Det framkommer ocksa att andelen som intensivkoesatmagon gang (senaste 30 dagarna)
minskar kraftigt bland bade man och kvinnor mel®92 och 2012. Nedgangen sker framst i
den yngsta aldersgruppen men aven i gruppen 30-4B &dersgruppen 16-29 ar minskar
exempelvis andelen kvinnor som intensivkonsumeséat #3 till 27 procent mellan ar 2002
och 2012, och aven i aldersgruppen 30- 49 ar skeniaskning fran 25 till 17 procent. Bland
man i aldern 16-29 ar minskar andelen fran 6744dllprocent med en motsvarande nedgang i
aldersgruppen 30-49 ar fran 54 till 44 procent.nBldbade man och kvinnor i de hogre
aldrarna, 50-64 ar och 65-80 ar, ar intensivkongmah i stort sett oforandrad under
perioden.
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Tabell 12aAndel kvinnor (%) i olika aldersgrupper med olikakvens av intensivkonsumtion av alkohol under senaste 30-
dagarsperioden. Ar 2002-2012.

2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012

Alla 16-80 ar

Oftare &n en gang i veckan 14 1,3 1,2 1,1 1,3 0,9 0,9 0,8 0,9 0,9 0,6
En gang i veckan 2,4 2,5 2,5 2,4 2,2 2,0 1,8 1,5 1,6 1,4 1,4
1-3 ganger/man 17,7 16,6 14,8 15,1 15,7 13,7 13,0 14,0 13,6 12,0 12,4
Aldrig 78,5 79,6 81,5 81,4 80,9 83,5 84,3 83,6 84,0 85,8 85,6
16-29 ar

Oftare &n en gang i veckan 3,5 3,2 3,6 2,9 3,6 2,2 2,1 1,3 1,8 1,4 0,9
En gang i veckan 5,2 6,1 6,2 6,4 4,9 4.6 4,5 3,7 3,5 3,5 3,8
1-3 ganger/man 34,0 31,6 26,3 28,0 28,1 25,9 23,3 24,7 22,3 22,2 22,5
Aldrig 57,2 59,2 63,9 62,7 63,4 67,4 70,2 70,3 72,4 72,8 72,8
30-49 ar

Oftare &n en gang i veckan 1,0 1,2 0,8 0,7 0,8 0,7 0,7 0,9 0,8 0,8 0,6
En gang i veckan 2,5 2,3 2,3 1,8 1,8 2,1 1,2 1,3 1,6 1,2 1,0
1-3 ganger/man 21,5 20,4 18,8 18,7 18,4 15,4 15,2 15,8 16,3 14,7 15,4
Aldrig 75,0 76,1 78,2 78,4 79,0 81,8 82,9 82,0 81,3 83,3 83,0
50-64 ar

Oftare &n en gang i veckan 0,8 0,8 0,5 0,5 0,6 0,4 0,5 0,7 0,6 0,8 0,7
En gang i veckan 1,2 1,1 0,9 1,0 1,4 0,7 1,1 0,7 0,9 1,0 0,9
1-3 ganger/man 8,6 7,7 7,7 7,5 9,0 7.9 7.8 8,7 9,7 8,8 9,7
Aldrig 89,4 90,4 90,9 97,1 89,0 91,0 90,6 89,9 88,7 89,4 88,7
65-80 ar

Oftare &n en gang i veckan 0,2 0,1 0,0 0,2 0,1 0,2 0,3 0,3 0,4 0,5 0,2
En gang i veckan 0,3 0,4 0,3 0,2 0,2 0,3 0,1 0,2 0,3 0,4 0,5
1-3 ganger/man 1,6 1,8 1,1 1,4 3,2 2,1 2,1 4.4 3,6 3,0 2,2

Aldrig 97,9 97,7 98,6 97,1 96,5 97,4 97,5 95,1 95,8 96,1 97,0




Tabell 12b. Andel man (%) i olika aldersgrupper med olikakfrens av intensivkonsumtion av alkohol under denaste 30-
dagarsperioden. Ar 2002-2012.

2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012

Alla 16-80 ar

Oftare @n en gang i veckan 4,5 5,0 5,0 4,3 4.8 4,5 4,3 4,0 3,3 3,4 3,4
En gang i veckan 7,7 7,9 7,7 8,0 7,5 7,2 6,0 53 51 5,0 5,5
1-3 ganger/man 33,5 30,4 29,5 28,3 28,4 28,4 26,9 25,5 26,5 24,0 26,0
Aldrig 54,3 56,7 57,8 59,3 59,4 59,9 62,8 65,2 65,1 67,7 65,1
16-29 ar

Oftare &n en gang i veckan 7,8 9,2 8,9 8,3 8,1 8,0 5,7 6,0 55 5,3 4,1
En gang i veckan 12,6 13,6 13,1 13,7 12,3 11,5 8,6 8,7 8,0 7,9 8,7
1-3 ganger/man 46,9 38,8 38,3 35,9 36,3 35,8 34,7 30,5 31,7 29,4 31,3
Aldrig 32,7 38,5 39,7 42,2 43,3 44,7 51,0 54,7 54,8 57,4 55,9
30-49 ar

Oftare @n en gang i veckan 4,6 5,2 4,9 3,7 4,6 4,2 4,7 3,9 3,4 3,6 4,0
En gang i veckan 8,2 8,1 8,0 8,6 8,2 7,9 6,7 5,6 51 51 5,3
1-3 ganger/man 41,7 39,2 38,0 36,8 35,4 35,3 33,6 33,0 34,6 32,0 34,8
Aldrig 45,6 47,5 49,1 51,0 51,8 52,5 55,1 57,4 56,9 59,2 55,9
50-64 ar

Oftare &n en gang i veckan 2,9 3,0 3,6 3,0 3,7 3,3 3,7 3,5 2,7 3,3 3,3
En gang i veckan 1,5 6,0 53 51 4,7 5,3 4,5 4,0 4,8 5,0 5,2
1-3 ganger/man 22,9 22,1 21,2 19,8 22,4 221 20,7 21,0 23,1 20,2 23,0
Aldrig 68,4 69,0 69,9 72,1 69,3 69,4 71,1 71,6 69,4 71,6 68,5
65-80 ar

Oftare @n en gang i veckan 15 0,9 1,1 1,3 15 1,1 1,8 1,7 1,1 15 19
En gang i veckan 15 1,2 1,9 1,9 2,1 14 2,5 1,6 1,7 2,0 3,2
1-3 ganger/man 8,4 8,5 6,7 7,7 7,3 8,1 6,8 8,7 8,3 9,2 8,4

Aldrig 88,7 89,4 90,3 89,0 89,2 89,4 88,9 88,0 88,9 87,3 86,6




Alkoholvanor i ett regionalt
perspektiv

| féljande avsnitt ges en redovisning av hur alke@oorna varierar mellan olika 1an i Sverige.
For att fa ett tillrackligt stabilt underlag forngvisa jamforelser har data for aren 2008-2012
slagits samman (totalt 5 ar). D& antalet respomdeinMonitorundersdkningen uppgar till ca
18 000 per ar, baseras skattningarna darmed p&ns¥ean 90 000 individer och deras
konsumtions vanor under de senaste 30 dagarna.

Genomsnittlig alkoholkonsumtion i olika
Iéin

| Diagram 4aochb redovisas hur den genomsnittliga alkoholkonsumtioverierar mellan olika
lan uppdelat pa man och kvinnor. Den generellaehildr att storstadslanen (Stockholm, Vastra
Gotaland, Skane) samt Hallands lan har en relatigt konsumtion bland bade kvinnor och man
medan Norrlandslanen har en relativt 1dg konsumtféir vissa lan ar den relativa positionen
olika for kvinnor och man. Blekinge och Gotland hax. en hog konsumtion bland kvinnor men
inte bland man.

For kvinnor finner man den hogsta alkoholkonsungimonStockholms 1an dar kvinnor rapporterar
en genomsnittlig alkoholkonsumtion pa 0,3 liter mkohol per manad. Bland méan rapporteras
hogst konsumtion i Hallands lan med en genomsmitilikoholkonsumtion pa 0.58 liter per
manad. Lagst konsumtion finner man i Norrbottensfii bade kvinnor och man. Jamfér man de
lan som har hogst konsumtion med de som har lagktriil,6 ganger hdgre bland mannen och
dubbelt sa hog for kvinnor.
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Diagram 4b. Genomsnittlig alkoholkonsumtion (liter alkohol GB@ per manad) i olika lan.

Diagram 4a Genomsnittlig alkoholkonsumtion (liter alkohol QPG
Kvinnor, perioden 2008-2012.

Man, perioden 2008-2012.
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Nykterheti olika lan

Skillnader i nykterhet (har definierat som persosem inte druckit nagon alkohol alls
under de senaste 30 dagarna) i de olika lanen isoiDiagram 5a och b. Bilden blir i
det har sammanhanget snarast spegelvand jamfort weetl som framkom for
genomsnittskonsumtionen. Med andar ord ar det lameed lagst genomsnittlig
alkoholkonsumtion som har flest nykterister medardneh med hogst
genomsnittskonsumtion uppvisar lagst andelar nigteer Bland saval man som kvinnor
galler att Norrbottens, Vasterbottens och Jonképitgn hamnar i topp vad géller
nykterhet. Bland kvinnorna uppgar nykteristernadean dessa tre lan till ca 37 procent
medan motsvarande andelar bland méannen ar 25-28ergrol Stockholms lan,
Kronobergs lan, Skane lan och Hallands lan ar manmirist utstrackning nykterister. |
dessa lan ligger andelen nykterister pa ca 15-&8gmt av mannen och 22-28 procent av
kvinnorna.

Diagram 5a. Andelen nykterister (%) i olika |&n. Man, period2008-2012
30,0%
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Diagram 5b. Andelen nykterister (%) i olika lan. Kvinnor, pasten 2008-2012.
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Bilaga 1. Hur ska alkoholinférseln mitas? - En genomgang av
tillgidngliga indikatorer och ett férslag pa en reviderad metod

Genomford av Mats Ramstedt (STAD), Hakan LeifmaANg, Bjorn Hibell (CAN), Bjorn
Trolldal (STAD) och Annette Lindell (SORAD) pa uppd av Socialdepartementet inom
ramen for Projektgruppen som ingar i arbetet mepfdljming och utvardering av ANDT-
strategin.

Bakgrund

Omfattning och utveckling av alkoholkonsumtion same registreras i den officiella
statistiken, s.k. oregistrerad alkohol, har varitendiskuterad fraga i Sverige sedan bérjan
1990-talet. Inledningsvis stod hembranningen i fokeedan alkoholinférseln fran utlandet
borjade uppmarksammas nagot senare infor det sweskmedlemskapet. Diskussionen
utmynnade i att nagra av de centrala aktorernanp@aet ar 1994 utsag varsin representant
till en forskargrupp, den s.k. KALK-gruppen, somkfii uppdrag att utarbeta en metodik for
att mata och félja den oregistrerade konsumtio#en1999 presenterades ett forslag vars
principer sedermera kom att tillampas i Centrum &arcialvetenskaplig alkohol- och
drogforsknings (SoRADs) s.k. monitorundersokningmscstartade i juni ar 2000.
Monitorundersékningen har sedan dess lo6pande tiginh den officiella bilden av
svenskarnas alkoholkonsumtion inklusive oregistterdelmangder.

Fram till 2004 visade monitorundersokningens beridar pa stora uppgangar i framforallt
resandeinforsel (legalt inford av resenarer) ochugghng (illegal vidareforsaljning),
uppgangar som var relativt okontroversiella. Eredning till denna konsensus var troligen att
uppgangen var vantad mot bakgrund av de stegtimallgenerésa inforselkvoterna. | takt
med att inforseln boérjade falla enligt monitordagéier en toppnotering 2004, bdrjade
alternativa uppfattningar om utvecklingen alltmeiray sig gallande och debatten aterigen
intensifieras. Medan den officiella bilden enlighFBADs monitorundersokning visat att den
totala inforseln fran utlandet (resandeinforsel sehuggling av sprit, vin och 6l) minskat med
ca 55 procent mellan 2004 och 2010 sa har uppgfféan branschen dvs. Sprit och
Vinleverantorsforeningen (SVL) och Sveriges Brydeer pekat pa en uppgang i
storleksordningen 70 procent. Darutdver har tutesgelbundet rapporterat om en omfattande
och inte sallan 6kande inforsel av illegal alkohol.

Det ar givetvis olyckligt att det finns s& passkaluppfattningar inte minst da det skapar en
osékerhet om huruvida alkoholpolitiska overvagandmh beslut vilar pa en korrekt
verklighetsbeskrivning. Dessutom ar kunskap omflatkaforselns utveckling och omfattning
avgorande for var kunskap om hur mycket alkohol $aktiskt dricks totalt sett i Sverige
vilket ar viktigt ur ett folkhalsoperspektiv, merksa mer specifikt for uppfoljningen av de
alkoholpolitiska malsattningar som formuleratsgegngens ANDT-strategi.

| denna redovisning presenteras en kritisk gramgknav tillganglig statistik om

alkoholinforseln med fokus pa SoRADs Monitorund&rsdg men ocksd pa de andra
statistikkallor som figurerar i alkoholdebatten w¥sd Sveriges Bryggeriers statistik over
exporten av svenskt 0l till den tyska granshand8prjt och vinleverantorsforeningens s.k.
granshandelsindex samt den beslagsstatistik sofratasav Tullverket. Aven annan statistik
som &ar relevant i sammanhanget kommer att belydas.handlar da framst om andra
frageundersokningar som mater dels alkoholinfopgebndra satt &n monitormétningen och
dels skattar totalkonsumtionen med hjélp av sj@lvoaterade uppgifter. Aven om det finns
andra former av oregistrerad alkohol som t.ex. hémting, ligger fokus i denna rapport pa
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alkoholinforseln eftersom den ar mest omfattande tuar varit foremal for mest diskussion
under senare ar.

Efter en beskrivning och sammanfattande bedémnimdeeolika statistikkallorna kommer ett
forslag pa hur alkoholinforseln ska matas i framidatt presenteras. | korthet innebéar
forslaget att utgangspunkten ar den statistik samlas in i monitormatningen men med en
ny modell for hur de sjalvrapporterade uppgifteska korrigeras for att bli mer tillforlitliga.
Enligt den nya modellen kommer resandeinforsel @mliggling av 6l och sprit réknas upp
mer an tidigare medan vin raknas upp mindre.

Olika indikatorer pa alkoholinforseln

Monitorundersékningen

Mot slutet av 1990-talet blev det uppenbart attathoholstatistik som endast baseras pa
registrerad forsaljning ger en felaktig bild av detala konsumtionen och hur den férandras
over tid. Framforallt foljderna av Sveriges EU-nwdkkap och kraven pa avskaffade
inforselkvoter gav upphov till nya krav pa Sverigdisoholstatistik. Mot denna bakgrund fick
Centrum for socialvetenskaplig alkohol- och drogkming (SORAD) vid Stockholms univer-
sitet ar 2000 uppdraget att folja utvecklingen @n dotala alkoholkonsumtionen i Sverige
inom ramen for det s.k. monitorprojektet.

Metodologiska dvervaganden
Utgangspunkter for fragorna om resandeinforsel sotuggling

| enlighet med rekommendationer fran det s.k. KAn#jektet (Kihlhorn m.fl., 2000)
samlas statistiken om resandeinforsel och smuggling genom en stor I6pande
frageundersokning riktad till ett slumpmassigt liraa svenska folket. Fragorna stélls varje
manad till 1500 personer i aldern 16-80 ar ochegatktp och konsumtion under de senaste
30 dagarna. Det innebar dels att sasongsmassigdimaer fangas in och dels att en relativt
kort, och for respondenten Overgripbar, tidspeligger till grund for respondenternas svar.

Varje manad sedan juni ar 2000 har saledes 15Qtskae intervjuats om sina utlandsresor
under de senaste 30 dagarna och om de har tagitsigeddgon alkohol vid det senaste
tillfallet och sedan separat for sprit, vin, 6l ocider/blanddrycker. Intervjupersonerna far
ocksa uppge i vilket land alkoholen ar inkopt oamden har tagits in tillsammans med andra
personer, vilket i s& fall beaktas i berdkningarhiar man t.ex. tagit in 10 liter sprit
tilsammans med en annan resenar blir den skattddeseln 5 liter for respondenten. Har
respondenten rest flera ganger stélls dven motsdarfaagor om den nast senaste resan vilket
ocksa vags in enligt en viss modell. Har man fi@st.in alkohol bade vid den senaste inresan
och vid den nast senaste inresan utgar man iffé@nsein vid den senaste inresan eftersom
den ligger ndrmast i tiden och antas vara mesekorOm man daremot fort in alkohol vid
endast en av de tva inresorna anvands ett snittdfda resorna eftersom det indikerar att man
inte tar med sig alkohol varje gang man reser. Samtaget maste fragorna om
resandeinforsel anses vara mycket detaljerade.

Skattningarna av smugglad alkohol baseras pa saminwp dvs. pa fragor om man har kopt
nagon smugglad sprit, vin eller 6l under de senaételagarna, hur manga ganger och hur
mycket senaste gangen. Med smugglad alkohol meiraalkohol man kopt fran en person
som tagit in alkoholen i Sverige i syfte att s@lgn vidare i kommersiellt syfte. Nar det galler
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berakningarna av smugglad alkohol bor poangtetasaaforna alltsa inte syftar till att fanga
in sjalva smugglingen utan istallet de som kdpesiaugglare. Att kop och konsumtion av
alkohol ar kansliga fragor ar valkant inom alkoboskningen och manga studier har visat att
sjalvrapporterade uppgifter underapporteras i ftahde till verkligheten. Medvetenheten om
dessa brister var vagledande i det ovan namnda Kpidfektet och sedermera ocksa i
monitormatningen pa sa satt att man utifran olikeaganden raknar upp de sjalvrapporterade
uppgifterna. | korthet baseras dessa vikter payaaalgenomférda inom ramen for KALK-
projektet dar man fokuserade pa betydelsen avtatkasumenter och missbrukare av
alkohol dels konsumerar mer oregistrerad alkohdl eamtidigt &r Overrepresenterade i
bortfallet. Genom att studera kdp av smugglad ak¢bch konsumtion av hembrant) bland
dem som dricker mest i en frageundersokning och atttdenna grupp skulle vara storre,
raknades vikter fram for hur mycket den sjalvrapg@de smugglingen skulle réaknas upp.
Resandeinforsel var enligt tidigare studier intenligare bland missbrukare och
storkonsumenter och upprakningen av resandeinfasdrades pa antagandet att resenarer
som tar in alkohol var underrepresenterade i unvafeersom de helt enkelt var svarare att na
for en intervju.

Mot bakgrund av olika analyser har darfér de sghporterade uppgifterna om

resandeinforsel raknats upp med 25 procent for Iggmmdlkoholdrycker eftersom resenarer
antogs vara underrepresenterade i den utstrackmirf®yauggling har daremot raknats upp
med 14 procent for 6l, 11 procent for sprit ochr8cent for vin, baserat pa ovan namnda
analyser. Som diskuteras nedan kan det finnas @ntpdtt nu revidera dessa vikter med
utgadngspunkt fran resultaten i nya analyser sonoméirts med avseende pa urvalens
representativitet.

Distinktionen mellan legal och illegal resandeirdgél

En aterkommande fraga nar det galler SORADs kaytiigy av alkoholinférseln har varit
distinktionen mellan legal och illegal inférsel dvsellan privatpersoners resandeinforsel for
eget bruk och inforsel som syftar till vidarefojeilg (smuggling). Det ar i praktiken
problematiskt att skilja mellan resandeinforsel saiuggling men den avgdérande skillnaden
ar om infoérseln sker i kommersiellt syfte ellerantvs. om de inférda dryckerna séljs vidare
pa den illegala marknaden eller om de fors in d&nfor privat bruk. Med “privat bruk”
menas (enligt Alkohollagen 1994:1 738, kapgf) eget eller familjens bruk eller som gava
till narstaende for dennes eller dennes familjsspaltiga bruk'”.

For att inforsel ska kunna definieras som smuggiikall det vara fraiga om kommersiell in-
forsel, det vill saga avsedd for forsaljning (i 8ge), samtidigt som ratt till sddan inforsel
saknas (brott mot lagen om straff fér varusmuggliag 1960:418).

Vad som ska definieras som resandeinférsel och ghmggmaste avgoras fran fall till fall.
Enstaka personer uppger i undersokningarna saisforda mangder att det dels ar troligt att
det inte bara ar for eget bruk och dels paverkatresultatet pa ett orimligt satt. Eftersom
man i monitormatningen aven fragar om kop av smadyglkohol for att fanga in den illegala
marknaden, har en évre grans motsvarande de dikativa nivaerna satts for hur mycket en
resendr far ta in per inresa for att det ska b&tsakom legal resandeinforsel, dvs. max 10 liter
sprit, 20 liter starkvin, 90 liter vin samt 11Qelitstarkol. Dessutom finns en 6vre grans for den
sammantagna tillatna mangden resandeinford alkatddr hela 30-dagarsperioden som satts
till 27 liter ren alkohol per respondent, vilketZuganger hogre an medelkonsumtionen bland
den procent respondenter med hogst uppgiven 30glagansumtion i matningarna
(motsvarar ca 70 liter sprit). Mangder Over desgagder antas vara smuggling som fangas
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upp i undersokningens fragor om kép av smuggelalkokch ingar darfor inte ("kapas”) i
berékningarna av resandeinforsel. Motsvarande kgpgbrs aven fér smugglingen dvs.
rapporterade kop av smuggelalkohol som 6verstigelit@r ren alkohol under de senaste 30
dagarna kapas eftersom det ar sannolikt att &vedpimv stora méngder smuggelalkohol
manga ganger saljs vidare. Fragor stélls aven sporelenten har salt vidare resandeinford
alkohol eller smuggelalkohol och om sé ar falléngs dessa mangder bort.

Den exakta brytpunkten mellan resandeinférsel aohggling kan givetvis diskuteras men
det ar rimligt att ha en Ovre grans om syftet mexbsd fragor ar att berakna just
resandeinforseln och inte all alkoholinforsel irgie smuggling. Utan nagon som helst
kapning I6per man risken att samma alkoholinférééhas som bade resandeinforsel och
smuggling, dvs. att den totala inforseln blir Okatsad. Motsvarande problematik skulle t.ex.
uppstd om man i en och samma undersokning sumnfeigor om egna kop pa
Systembolaget och frdgor om man har kopt alkokwl frigon som handlat pa Systembolaget
(t.ex. langning). Det bor ocksa betonas att yttéistespondenter (farre an en per manad)
uppger sa stora mangder att deras inforsel belkapers.

Ett alternativ ar ju forstas att endast mata resafidksel och lata bli att kapa de
sjalvrapporterade uppgifterna, vilket & den meétagbm anvands i Finland. En betydande
nackdel med en sadan strategi ar dock att persmrarsysslar med mer storskalig illegal
inforsel och illegal vidareférsaljning sannolikt @mderrepresenterade i matningen dels for att
fragan ar kanslig men ocksd da manga ar av utlahdgkomst och inte heller ingér i det
statistiska urvalet. For att mata den illegala refi@saljningen ar det darfor rimligt att
forsbka skilja mellan dessa former av inforsel, nsh man bér vara medveten om att
granserna ar flytande.
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Resultat - utveckling av alkoholinférseln enligt maitorprojektets statistik

Enligt monitorprojektet har den totala inférselnakohol dvs. resandeinférsel och smuggling
summerat for samtliga drycker, minskat med ca SEqmt fran topparet 2004 till 2010, fran
3.6 till 1.6 liter ren alkohol per invanare 15 a&hoaldre (Tabell 1). Nedgangen beré6r
resandeinforsel och smuggling i ungefar sammaadsting men ar i relativa termer storre
for vin och 6l (ca 60 procent) an for sprit (captbcent). Aktuella siffror for 2011 tyder pa en
i stort oférandrad niva jamfort med 2010.

Tabell 1. Utveckling av alkoholinférseln i liter alkohol 10@er invanare 15 ar och aldre
uppdelat pa resandeinforsel och smuggling. Monitdensokningen 2004-2011.

2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011

Sprit

Resandeinforsel 1,23 1,04 0,92 0,90 0,79 0,61 0,69,68
Smuggling 0,25 0,36 0,34 0,29 0,15 0,22 0,15 0,09
Totalt 1,48 1,40 1,26 1,19 0,94 0,83 0,79 0,69
Vin

Resandeinforsel 0,82 0,74 0,55 0,55 0,47 0,36 0,3D,42
Smuggling 0,08 0,09 0,08 0,07 0,05 0,07 0,04 0,01
Totalt 0,90 0,83 0,63 0,62 0,52 0,42 0,35 0,43
Starkol

Resandeinforsel 0,66 0,51 0,41 0,39 0,40 0,30 0,28,28
Smuggling 0,56 0,55 0,47 0,43 0,37 0,30 0,19 0,16
Totalt 1,23 1,06 0,88 0,82 0,77 0,58 0,46 0,43
Cider/blanddr. - - 0,02 0,01 0,02 0,01 0,01 0,02
Totalt

Resande 2,72 2,29 1,90 1,85 1,68 1,28 1,25 1,30
Smuggling 0,89 1,01 0,89 0,79 0,57 0,59 0,38 0,26
Totalt 3,61 3,29 2,79 2,64 2,25 1,87 1,63 1,56

Tankbara felkallor i monitormatningen

"Kapningarna”

Aven om en av monitorundersokningens stora fordelatt datainsamlingen gjorts pa samma
satt over tid, sa skulle det samtidigt kunna bitllaatt den observerade nedgangen ar
missvisande. FOr det forsta kan det vara sa aitgafn har andrat karaktar pa sa satt att den
blivit mer storskalig och att fler tar med sig altrre mangder for eget bruk dvs. mangder
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over de indikativa nivaerna. Om sa ar fallet fiemsrisk att de kapningar som gors innebar att
en faktisk 6kning s att saga "kapas” bort.

For att undersdoka om sa kan vara fallet har utuegkh for resandeinforsel och smuggling av

sprit och Ol studerats utan korrigeringar for peeio 2004-2010, dvs. uppgifter som alltsa

inkluderar mangder 6ver de indikativa nivaerna extiemvarden (tabellerna 2-5). Vad galler

resandeinforseln presenteras okapade medelvardemagvarden framst fran den senaste

resan som dominerar i berakningen (drygt 80 proagniitlandsresenarerna har endast varit
utomlands 1 gang under de senaste 30 dagarna) vearokapade data for den nast senaste
resan redovisas. Darutéver redovisas ocksa hua sténgder som kapats bort varje ar for att
se om det skett nagon systematisk 6kning.

Utvecklingen blir dock i allt vasentligt densammadnokapade data och det finns ingen
okning i hur mycket som kapas. Visserligen kan édaldr ligga betydligt hogre men bakom
stora skillnader ligger enskilda extremvarden sdta & narmast orimliga. Som exempel kan
namnas spritinforseln 2006 och 2010 da extremvamfer2000 respektive 4900 liter for
enskilda resenarer drar upp medelvardet (Tabel/@dl galler 6linférsel finns motsvarande
extremvarden ar 2004 samt 2007 med 20 000 respek@i00 liter som maxvéarden (Tabell 3).
Aven om dessa uppgifter skulle vara korrekta anmtetrimligt att enskilda varden far avgora
om inforseln gar upp eller ned under enskilda @mufom att avfarda hypotesen att den
konstanta tillampningen av kapningar och justeninga extremvarden har lett till en
"konstgjord” nedgang i data, illustrerar presemta¢éin av dessa okapade siffror att nagon form
av kapning av exceptionellt hdga uppgifter ar noairé.

Ett annat satt att validera nedgangen i mangddirdrdlkohol &r att studera utvecklingen i
termer av hur stor andel av respondenterna som tdkohol dverhuvudtaget eller som kdper
smugglad alkohol, uppgifter som inte paverkas avrhan kapar eller hanterar extremvarden.
Andelen som tar in eller koper smugglad sprit eflegar i samma riktning som mangderna,
med Klart sjunkande andelar mellan 2004 och 20I@lefen utlandsresenarer som tagit med
sprit vid senaste inresan minskade t.ex. fran W&4i procent och motsvarande nedgang i
inforsel av 6l var fran 24 till 12 procent. Vad lgilkop av smugglad alkohol sjonk andelen
som kopt smuggedprit under de senaste 30 dagarna frdn som megtr@2nt 2005 till 0,9
procent 2010 och motsvarande nedgang for smuggaidtan 3,2 till 1,6 procent.
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Tabell 2. Okapade skattningar av spritinférseln enligt mangiata 2004-2010.

Spritinforsel 04 05 06 07 08 09 10
Gallande monitorskattning

(med kapningar)

Spritinforsel per invanare 15+ i1,23 1,04 092 090 0,79 0,61 0,65
ren alkohol (100)

Okapat senaste resan

Senaste resan (cl per responden20.6 258 282 164 162 121 26,8
Senaste resan ganger antal res402 341 448 280 199 155 30,3
(cl per respondent)

Maxvérde senaste resan (liter) 125 500 900 210 350 252 4900
Maxvarde senaste 30 daga900 1000 2000 700 350 300 4900
(liter)

Kapad mangd senaste 30 dageld5 149 276 97 50 4,2 17,6
(cl per respondent)

Okapat nast senaste resan

Nast senaste resan (cl ped473 206 448 280 199 155 5,20
respondent)

Kapad mangd senaste 30 dage360 149 276 9,7 50 4,2 2,3
(c)

Andel av utlandsresenarer som 48 44 40 40 37 33 34

tagit in sprit senaste resan
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Tabell 3. Olika skattningar av 6linforseln enligt monitord&004-2010.

Olinforsel 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010

Géllande monitor-skattning

med kapningar

Arlig olinférsel per invanare

15+ i ren alkohol 066 051 041 039 040 030 0,28

Okapat senaste resan

Senaste resan (cl per786 585 46,4 92,6 54,3 335 3215
respondent)

Maxvarde  senaste resan9990 330 700 4990 810 242 231
senaste (liter)

Senaste resan ganger ant:3666 714 594 1337 636 420 409
resor (cl per respondent)

Maxvarde senaste 30 dagal9980 330 700 4990 810 242 495
(liter)

Kapad mangd senaste 30237 4,2 4,3 74,0 7,5 19 2,5
dagar (cl per respondent)

Okapat nast senaste resan

Nast senaste resan (cl per22,6 8,0 6,9 9,9 54 54 3,0
respondent)

Kapad mangd senaste 30236 1,9 0,2 12,8 0,7 04 0
dagar (cl)

Andel av utlandsresenarer 24 19 15 16 15 12 12
som tagit in 6l senaste resan
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Tabell 4. Okapade skattningar av spritsmuggling enligt nadata 2004-2010.

Kbp av smuggelsprit 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010
Géllande skattning med

kapningar

Spritsmuggling per

invanare 15+ i ren alkohol

(100) 025 036 034 029 015 0,22 0,15
Okapat 038 038 046 051 0,22 0,33 0,16
Max liter 396 70 495 210 99 198 60
Nast hogst 300 50 96 70 48 50 25
Antal kdp per képare 1.6 15 1.9 15 15 1.8 15
Max antal kbp 15 10 99 12 10 30 5
Andel som kopt smuggel- 1,6 2,2 1,9 1,4 1,0 11 0,9

sprit senaste 30 dagarna
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Tabell 5. Olika skattningar av 6lsmuggling enligt monito@a004-2010.

Kop av smuggeldl 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010

Géllande skattning
med kapningar

Olsmuggling per

invdnare 15+ i ren

alkohol (100) 0,56 0,55 0,47 0,43 0,37 0,30 0,19
Okapat 0,56 0,72 0,49 0,48 0,48 0,43 0,19
Max liter 310 2797 518 1200 1260 1866 302
Nast hogst 270 2331 345 604 900 1296 172
Antal kdp (kopare) 1.6 15 1.9 15 15 1.8 15
Max antal kbp 15 10 99 12 10 30 5
Andel som  koper

smuggelol 3,2 3,5 2,9 2,4 2,1 15 1,6
Bortfallet

En annan tankbar felkélla till den observerade Badgn i alkoholinforsel ar att bortfallet har
okat i monitorundersokningen (liksom i alla fragdarsokningar), fran ca 40 till 60 procent
mellan 2004 och 2010 och att 6kningen ar stérstbiangre. Om personer som képer mycket
alkohol fran utlandet eller smugglad alkohol arrdepresenterade i bortfallet finns det en risk
att detta lett till sjunkande siffror. Det bor dodteras att ett 6kat bortfall endast ar ett
problem for tillforlitigheten i resultaten om Okigen faktiskt leder till en férsdmrad

representativitet i befolkningens alkoholinkdp. iBhlen bortfallsundersékning dar 2500
respondenter som blivit bortfall 2007 aterinterdaa 2008 fanns dock inga signifikanta
skillnader mellan svarande och bortfall vad gabékoholinkop, bortsett fran att andelen
nykterister var hogre i bortfallet (Wennberg m2011).

En annan svaghet i denna typ av telefonundersokniags urvalsram baseras pa fasta
telefoner, ar att en allt storre andel av framgjrgn befolkningen har ersatt fast telefon med
mobiltelefon och darmed inte ens finns med i umaateen. Mot bakgrund av detta har urvalet
i monitormatningen sedan oktober 2010 komplettarad ett separat "mobilurval” bestaende
av 200 intervjuade personer i aldern 16-35 ar soomst har mobiltelefon. Efter viktning
antas denna grupp utgéra 9 procent av hela urvillett baseras pa aktuella matningar
intervjuféretaget Synovate genomfort.

Tester har darfor gjorts pa vilken effekt inkludedat av mobilurvalet har haft pa
skattningarna av resandeinférsel och smugglingavilkdovisas mer i detalj i bilaga 2.
Sammantaget tycks inte inkluderande av ett mokalueda till nagon betydande foérandring i
den totala inférseln under denna period. (se avexy®2 for en mer detaljerad beskrivning)
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Sammantagen bedémning

Sammantaget sd kan konstateras att hur beraknangargors sa visar den alkoholstatistik
som tagits fram i monitorundersékningen att resaridesel och smuggling har minskat under
perioden 2004-2011. Vidare framkommer att nedgariganst beror pa att andelen svenskar
som skaffar alkohol via dessa kallor har minskateom det inte helt kan uteslutas att ett
okat bortfall i monitorméatningen har bidragit tiilenna nedgang, finns inget stod for att det
haft ndgon avgorande betydelse enligt de bortfadlisser som genomforts.

Utvecklingen av spritinforseln enligt SVL:s granshadelsindex

Beskrivning av statistiken

Sedan 2007 foljer Sprit- & Vinleverantorsforenin¢@®¥L) forsaljningen av 11 spritmarken i
den tyska granshandeln, i regel kvartalsvis. Kigtea for urvalet ar att det ar marken som
man beddmer séljer bra och ar valkanda i SverigemRill och med 2010 ingick Absolut
vodka, Baileys, Ballantine, Beefeater, Chivas, RasnGrouse, Gordons gin, Koskenkorva,
Martell, OP och Skane men under 2011 har FamoussBratgatt och ersatts av Bacardi.

For att fa fram statistiken kontaktade SVL de sebatp som saljer dessa marken och bad dem
leverera specifika forsaljningssiffror till granstueln i Tyskland for varje enskilt varumarke.
Pa basis av detta berdknas genomsnittliga foregksiffror genom att vaga ihop
forsaljningen for dessa marken och réknar sedadent procentuella férandringen mellan
olika perioder. Indexet visar att forsaljningen tkarje ar sedan 2007 och att den faktiska
spritinforseln skulle vara mer an dubbelt sa hog sten som redovisas av SORAD (SVL,
2010).

Fordelar

Styrkan med SVL:s statistik ar att den baserasagfiska leveranser till granshandelsbutiker
dar manga svenskar handlar och darmed inte beh#ftdsde metodproblem som finns med
sjalvrapporterade uppgifter. Det ar ocksa en foadtelde utvalda spritméarkena ar valkanda
och etablerade marken fér svenska konsumenter.

Nackdelar

En grundlaggande begransning med SVL:s statistiettiman inte heller redovisar nagra
volymer vilket gor att det blir svart att bedomafattmingen av granshandeln och att relatera
mangderna till de skattningar av inforsel fran Tigak som gors i andra studier som framst
monitormatningen. Aven om principen att anvandanetex ar rimlig ar det samtidigt ocksa
en nackdel att man inte vet hur stor andel av dé&a granshandeln med sprit i Tyskland
som dessa marken star for — huruvida det exempaiva® eller 80 procent spelar ju en stor
roll for om férandringarna kan tolkas som repreagwa for hela den tyska grdnshandeln med
sprit. Ju lagre andel desto storre risk att t.exOkning i indexet beror pa att man handlar
mindre av andra marken.

Aven om man enligt SVL kan utga ifran att forsaijgen gar till de stora butikerna, som t.ex.
Bordershop och Calles, saknas information om vikitiker som ingar over tid eftersom
forsaljningen till granshandeln redovisas som etalsfamma av foretagen. En annan
begransning, inte minst ur ett indikator perspekdiv att det inte finns nagon mojlighet for
andra an representanter for SVL att ta del av ham mer exakt tar fram siffrorna for detta
index eftersom underliggande forsaljningssiffrarehaller kansliga affarshemligheter.
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Aven om de utvalda spritmarkena ar populdara hosiskar ar det ofrdnkomligen sd att

manniskor fran andra lander ocksa kdper dem. Uterskap om andelen som séljs till andra
an svenskar och hur utvecklingen ser ut gallande,devarstar en betydande osakerhet om
hur olika forandringar i index ska tolkas.

En fjarde begransning med statistiken som indik&tospritinforseln till Sverige ar ocksa hur

representativ granshandeln med sprit i Tysklandall resandeinférsel och smuggling med
sprit, dvs. nar man tar hansyn till all sprit suarstar med sig fran utlandet. Enligt data fran
monitorprojektet har spritinforseln fran Tysklandgjort ca en tredjedel av den totala
spritinforseln under den aktuella perioden ocreattast utga ifran detta index i bedémningen
av svenskarnas inforsel av sprit fran utlandetfédier darfor vanskligt.

Sammantagen bedémning

Sammantaget gors bedomningen att SVL:s granshatakidsik i nulaget inte kan tilimatas
nagon avgorande roll i den I6pande alkoholstagstjkda det finns alltfor manga oklarheter i
hur denna indikator tas fram och vad den mater.

Utvecklingen enligt Sveriges Bryggeriers leveranserav svenskt 6l till den tyska
granshandeln

Sveriges Bryggerier sammanstéller sedan 2007 siedlemmars leveranser av svenskt
starkol till den tyska granshandeln manad for marsdtistiken bygger pa leveranser fran
foljande bryggerier: Carlsberg Sverige, Spendriqupparbergs, Kronleins samt Abro. Exakt
vilkka marken som exporteras redovisas inte av §esrbryggerier men det handlar om bl.a.
Falcon, Pripps BI&, Millenium, Mariestad, Norrlan&pendrups, Kopparbergs, Sofiero, Abro
och Smalands.

Statistiken visar okningar varje ar sedan 2007 medammantaget kraftig uppgang under
denna period. Narmare 44 miljoner exporterades 2041030 miljoner liter 2007, men under
2011 ligger daremot exporten oférandrad runt 44omdr liter.

44 miljoner liter motsvarar ca 20 procent av derkéll som saldes pa Systembolaget under
2010 eller narmare 60 procent av den starkol soldesdpa restaurang. | relation till
monitorméatningens skattning av den totala olinfiirseinklusive resandeinforsel och
smuggling som var 67 miljoner liter under 2010, Ikkwalltsa 66 procent vara svenska
olmarken inkopta i Tyskland, givet att allt kops awenskar. Inflodet av svenskt 6l fran
Tyskland skulle i sa fall vara hogre an den totesandeinforseln av starkol enligt
monitormé&tningen under 2010 (40 miljoner liter) goren hogre an starkdlssmugglingen for
2010 enligt monitormatningen (27 miljoner liter).

Fordelar

Styrkan med denna statistik ar att den baserashiiHKa leveranser av svenskt ol till tyska
granshandelsbutiker dar det ar manga svenskar sowdlar, vilket talar for att en inte
obetydlig del av forséaljningen faktiskt gar till eswskar. Till skillnad fran SVL:s

granshandelsindex redovisas faktiska volymer som dadateras till annan statistik, t.ex.
monitordata.
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Nackdelar

Det finns tre huvudsakliga begransningar med Sesrigyyggeriers exportstatistik. Den forsta
galler statistikens tillforlitighet som indikatgra forandringar i den totala o6linférseln till
Sverige. Det bor beaktas att exporten av svenskillotlen tyska granshandeln i storre
omfattning inleddes sa sent som 2004/2005 ochetiti@med ar hogst troligt att uppgangen i
en inte obetydlig utstrackning har ersatt annasaih svenskar koper i granshandeln, t.ex.
danskt och tyskt 6l. Det ar alltsa hogst osakert@raranserna av svenskt 0l ar en tillforlitlig
indikator pa forandringar i den totala inforselndvill Sverige.

En andra osakerhet ar ocksa hur stor andel av &xpav det svenska olet som faktiskt kdps
av svenskar och som ocksa hamnar i Sverige. SeeBggygerier utgar ifran att det ar i stort
sett allt (99 procent), men det ar oklart hur mamkner fram till just denna siffra. Har finns
flera tankbara felkallor:

1. Att andra an svenskar képer det svenska olet istpamdeln (t.ex. danskar eller
norrman) bekraftas av personal i granshandelsbugkseom menade att aven danskar i
viss utstrackning képer svenskt 6l, &ven om en ntejdir svenskar.

2. Allt 6l som kops av svenskar behover inte hellenha i Sverige utan kan smugglas
till Norge dar fortjansten ar hogre. Det finns agkscken pa 6kad dlsmuggling fran
Sverige till Norge.

3. Endel av dlet som exporteras lagras i Tysklaral blv internetféretag. Av 36
identifierade internetsajter med alkoholférsaljns&dde t.ex. 15 svenska dlmarken till
mycket laga priser.

En central frAga ar hur man kan avgora svenskamdsl i kopen av svenskt 6l i Tyskland.
Som en jamforelse kan man stélla sig fragan omshur andel av alkoholférsaljningen pa
Systembolaget som man skulle tro att svenskar &@r Om man besoker ett antal
Systembolagsbutiker skulle man nog dra slutsatenaatan alla ar svenskar, atminstone i
storleksordningen 99 procent. Fakta visar dock hagoat och enligt systembolagets egna
analyser star utlandska besokare for 4.9 procefiiraéljningen totalt sett, varav norrman star
for 3,6 procent.

Det har dessvarre inte heller varit mojligt att rkty de svenska exportsiffrorna med
motsvarande importsiffror fran Tyskland. Enligtioill tysk statistik importerades endast
33.6 miljoner liter 6l fran Sverige under 2010 keil alltsa ar lagre an de exportsiffror som
redovisas i Sverige. Det ar enligt uppgift intettwlanligt att import och exportsiffror inte ar
identiska och det finns av den orsaken ingen aimgdatt betvivla Sveriges Bryggeriers
exportsiffror. Det hade dock varit tillfredsstalten att faA dem verifierade fran det land som
importerar dem, men detta har alltsa inte varitligtd]

Sammantagen bedémning

Sammantaget finns det aven i denna statistik alitfénga oklarheter for att den ska kunna
anvandas som indikator for all 6linforsel till Siggr. Daremot ger de volymer som redovisas i
statistiken anledning till att préva om upprakningai monitormatningen ar tillrackligt stora
for att hantera underrapporteringen — en fragatssmipp nedan.

Utvecklingen av alkoholinférseln enligt Tullverketsstatistik

Tullverket samlar in manadsvis statistik om hur gebeslag av alkohol som gors samt hur
stora méangder det ror sig om. Mellan 2004 och 2)@0k antalet beslag av sprit medan en
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viss 0kning skedde for 6l och vin (Tabell 6). S@ékttotala mangder &r det svart att se nagon
tydlig trend i statistiken.

En fordel med denna beslagsstatistik ar att degafamn storskalig inforsel och illegala
aktiviteter som kan vara svara att fanga in i @égdéundersokning. Till begransningarna hor
att statistiken inte samlas in pa en slumpmassigdjoch att statistiken darmed paverkas av
Tullverkets prioriteringar som kan paverka olikasdtsers omfattning och inriktning. En
begransning ar ocksa att de beslag som gors euntifisten liten del av den totala mangden
alkohol som tas in.

Sammantagen bedémning

Den sammantagna beddémningen av Tullverkets skatistatt den visserligen bor beaktas i
diskussionen om storskalig illegal alkoholinforesdn att den kanske framst bor ses som en
indikator pa Tullens insatser. Med slumpmassigatrkdlar skulle visserligen statistiken
kunna fa ett varde som indikator pa utvecklingemrdetta ar inte langre juridiskt maijligt.
Statistiken skulle dock kunna utvecklas for att é&kmskapen om strukturen i det illegala
flodet, t.ex. vad géller andel svenska 6lméarken bahn stor andel som ska till Norge.

Tabell 6. Tullbeslag 2004-2011.

2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011

Sprit
Antal beslag 1122 770 1019 1127 728 562 551 597
Antal liter (1000- 51,8 55,1 79,9 48,4 54,7 48,7 783 69,8
tal)
Monitor inforsel 23933 20310 18256 18012 16034 12570 13468 12324

Monitor smuggling 4771 6961 6825 5845 3051 4600 3069 1853

Ol

Antal beslag 306 292 485 541 398 367 407 388
Antal liter (1000- 325 296 505 362 323 350 348 302
tal)

Monitor inforsel 91950 70759 58051 55522 58163 42702 40461 40119
Monitor smuggling 78053 77000 66211 61528 52574 42611 27196 23596
Sveriges - - - 30417 36788 38613 43793 43934

bryggeriers export

Vin

Antal beslag 336 329 489 533 422 373 407 391

Antal liter (1000- 34 39 125 54 48 64 56 51

tal)

Monitor inforsel 46000 41799 30726 31649 27686 20943 18565 25560

Monitor smuggling 4768 5622 4620 4053 3121 4099 2180 890
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Utvecklingen utifran andra sjalvrapporterade data am inférsel och smuggling

Vuxna i Skane

| det foljande kommer andra frageundersokningar befgser alkoholinforselns utveckling
under senare ar att presenteras for att se husrtéller sig till den statistik som redovisats
ovan. Antalet studier som inkluderar fragor om is& och smuggling ar fa, men relativt
omfattande kartlaggningar har gjorts i Skane gemednfolkhalsoenkater genomférda aren
2004 och 2008. Antalet intervjuade personer var 263 respektive 25789 och
svarsfrekvenserna uppgick till 59 respektive 55cprb. En fordel med dessa méatningar ar att
de baseras pa postenkater och darfor inte berétslefonundersdkningarnas méjliga 6kade
metodproblem, t.ex. 6kningen av svenskar som baranobiltelefon. Eftersom Skane ar den
region i Sverige som har mest inférsel och smugg(Ramstedt m.fl., 2010) &r det forstas
ocksa extra intressant att studera utvecklingen dar

En begransning ar att de fragor som ingar i enkaterte avser att mata hur mycket som tas
in utan endast andelen i befolkningen som overhtaged har tagit in alkohol fran utlandet
eller som kopt smugglad alkohol. Mer specifikt &ildes foljande fragor: 1. Har du under de
senaste 12 manaderna fort in alkohol lagligen dé&? och 2. Har du kopt markessprit av
privatperson till ett lagre pris an pa Systembaotadeen forsta fragan kan alltsd ses som en
indikator pa den samlade legala resandeinférseldamelen andra mater illegal inforsel av
sprit, dvs. smuggelsprit.

Resultaten visar att andelen som lagligen fort lkokeol under de senaste 12 manaderna
minskade totalt frdn ca 68 procent 2004 till 58gert 2008. Bland man skedde en nedgang
fran 73 till 64 procent och bland kvinnor sjonk ateh fran 62 till 51 procent. Vad galler kop
av billig markessprit fran privatperson noteradeksa en nedgang totalt sett, fran 17 till 12
procent — fran 24 till 16 for man och fran 11 fliprocent fér kvinnor. Sammantaget kan
konstateras att dessa siffror gar i samma riktnsmnm de som tagits fram inom
monitorméatningen.

Ungdomar i Skane

| Skédne genomfdrs aven regelbundna drogvaneundensisk riktade till relativt stora urval
elever i 9:an och pa gymnasiet arskurs 2 med agafoin man druckit importerad alkohol
under de senaste 12 manaderna. Uppgifter for &68, 2005, 2007 och 2009 presenteras i
tabell 7 och visar ocksa betydande nedgangar yeterden for bade pojkar och flickor samt
i bada aldersgrupperna. | arskurs 9 minskade aedelen som dricker importerad alkohol
fran ca 30 till 20 procent mellan 2003 och 2009 rerd stort identisk forandring for pojkar
och flickor. Aven p&d Gymnasiet skedde en motsvagaydlig nedgang, dock pa en hogre
niva.

Ungdomar nationellt

Data for hela Sverige framtagna i CAN:s skolundeng@gar visar dock inte samma tydliga
nedgang vad galler konsumtion av smuggelsprit,evilir den inforselkategori som foljts
under en langre tid. Medan andelen pojkar i 9:@niagymnasiet ak 2 har legat i princip still
sa har andelen flickor som rapporterat konsumtiosrauggelsprit till och med 6kat under
perioden. Okningen &gde rum fram till 2006/2007 dkénefter har nivaerna varit relativt
stabila eller t.0.m. sjunkit nagot.
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Tabell 7. Andelen ungdomar i Skane () som uppger att dieRdr importerad alkohol nastan
varje gang eller varje gang’”.

2003 2005 2007 2009
Ak 9 n=5450 n=3836 n=5444 n=5340
Flickor 29,1 25,5 22,9 20,9
Pojkar 30,3 30,2 27,4 20,2
Ak 2 Gymnasiet n=3310 n=2031 n=3013 n=3887
Flickor 40,9 48,8 45,4 28,9
Pojkar 53,5 62,1 58,0 40,0

Kalla: Drogvaneundersokning 2009 bland Skanes omgual.

Tabell 8. Andelen ungdomar i &k 9 och pa gymnasiet som ep@dt de "druckit
smuggelsprit nagon gang under de senaste 12 maaider

2004 2005 2006- 2007* 2008 2009 2010 2011
formular
A, B**
Ak 9
Flickor 18 21 22 (A
26 (B) 30 30 30 30 29
Pojkar 19 21 22 (A
22 (B) 26 25 25 23 24
Ak 2
Gymnasiet
Flickor 28 38 38 (A)
37 (B) 41 42 42 43 39
Pojkar 43 45 52 (A)
45 (B) 49 49 46 44 45

*OBS ny fraga och "ej svar” 6kar fran 1 till 10 ment.
**Smuggelfragan forandrades 2006 i B-formularet0@®-formularet kan jfr bakat till 2004
och 2006-B saledes framat t.o.m. 2011.
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Vad ar rimligt? — en validering av trender och nivér enligt de olika indikatorerna pa
alkoholinforsel

Inledning

Ovan beskrivna statistikkallor har bade for- ockckular. Ett viktigt kriterium for den
indikator som ska anvandas for alkoholinférselddck att den ger en rimlig skattning av den
totala alkoholkonsumtionen nar den adderas till G&kra” registrerade forsaljningen. Vad
som ar rimligt kan givetvis diskuteras men har pnésras tva kriterier:

1. Den totala konsumtionen ar rimlig i forhallandé aihdra lander.
2. Utvecklingen av den totala alkoholkonsumtionen wvgamma utveckling som
alkoholvaneundersokningar.

Konsumtionsniva i forhallande till vara grannlander

Med utgangspunkt frAn ar 2004 har simuleringar @eaklingen i den totala konsumtionen
gjorts utifrdn de alternativa indikatorer som préeseats av branschen, dvs. SVL:s
granshandelsindex for sprit och Sveriges Bryggergatistik over exporten till den tyska
granshandeln. Metoden ar som foljer: utifrdn monit@ningens skattning fran 2004
simuleras utvecklingen i den totala alkoholinfonseltifran de arliga forandringar som
redovisats av SVL och Sveriges Bryggerier undem 2@05 till 2010 (Tabell 9).

Tabell 9. Forandringar i inférsel av 6l och sprit enligt hsahen* under 2005-2010.

Ar Olinforsel Spritinforsel Vininforsel
2005 0 0 0
2006 +15 +15 0
2007 +23 +10 0
2008 +6 +21 0
2009 +5 +5 0
2010 +31 +13 0

*Kallor: HUI/Alcohol Update (2007) Nya forutsattrgar for svensk alkoholpolitik samt
underlag fran SVL och Sveriges Bryggerier.

Eftersom ingen statistik presenterades av branséh@005 antas att det inte skedde nagon
forandring under detta ar i inférseln och att ocksfivininforseln varit oférandrad under
perioden eftersom ingen alternativ statistik présents med avseende pa denna delméangd.
Om dessa siffror anvands for att simulera utvegdmi inférsel och smuggling totalt sett
erhdlls som vantat en bild med diametralt olikander mellan SORADs och branschens
statistik 6ver resandeinférsel och smuggling (Fitjur
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Figur 1. Trender i inférsel och smuggling (liter 100 alkblper invanare) i enlighet med
branschens och SORADs data, 2004-2010.
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Adderas inforsel och smuggling till den registrerafdrsaljningen erhalls den bild som
presenteras i Figur 2, dvs. en 6kning enligt braesav totalkonsumtionen fran 10.5 till 13.7
liter per invanare 15 ar och aldre, vilket ar emitl fran topparet 2004 med 30 procent
samtidigt som monitormatningen pekar pa en nedgangirmare 15 procent.

Figur 2. Trender i totalkonsumtion (liter 100 alkohol p@érvanare) i enlighet med
"branschens” och SORADs data, 2004-2010.
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Figur 3. Skattningar av totalkonsumtionen i Sverige f6t@@nligt branschens och SoRADs
data satt i ett nordiskt perspektiv (skattningaroaggistrerad alkohol ingar aven i Gvriga
nordiska lander?*).
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O _
Sverige (SVL/Brygg.) Finland Danmark Sverige (SORAD ) Norge

*Kalla: Information on the Nordic Alcohol Marketp20

| figur 3 relateras dessa tva skattningar till kaidgar av den totala alkoholkonsumtionen per
invanare 15 ar och aldre i vara narmaste granntanfie 2010. Bilden av
alkoholkonsumtionen i Sverige varierar markant bad® pa vilken indikator som anvands.
Om SoRADs skattning ligger till grund for den nakh jamférelsen hamnar Sverige pa tredje
plats med klart lagre konsumtion &n Finland och rdark, men ocksa klart hogre niva an i
Norge. Om SVL:s/Sveriges Bryggeriers statistik Bkultgora grunden for skattningen, blir
slutsatsen att Sverige har klart hogst alkoholkorigan i Norden, med nastan 2 liter hdgre
konsumtion per vuxen invanare &an i Finland. Gidetskillnader som finns i alkoholens
tillganglighet mellan de nordiska landerna sa& fri@msSveriges konsumtion enligt
monitormétningen som rimlig med en lagre konsum@oni Danmark och Finland men en
hdgre konsumtion &n i Norge.

Konsumtionsutvecklingen enligt andra alkoholvaneusdkningar

Den andra fragan som kan stéllas galler vilken akiireg av alkoholkonsumtionen i Sverige
som ar den mest trovardiga — en viss nedgang emligiitorundersokningen eller en tydlig
uppgang med narmare 3 liter (eller 30 procent) soore fallet med SVL:s/Sveriges
Bryggeriers data.

Inte heller héar finns nagra sakra kriterier attfi@gra med, men tidigare erfarenheter tyder pa
att atminstone storre Okningar i totalkonsumtiorukar fangas in i storre valgjorda
alkoholvaneundersokningar som baseras pa sjalvrigspde uppgifter. Att sjalvrapporterad
alkoholkonsumtion i monitorméatningen enligt den. «kkantitet-frekvens skalan ocksa visar
pa en nedgang sedan 2004 har tidigare redovisatagedt m.fl2010; Leifman & Ramstedt,
2010) men det ar angelaget att undersoka om deterbilkan styrkas fran andra
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undersokningar och garna sadana som anvander ean adatainsamlingsmetod &n
telefonintervju.

Mot den bakgrunden har ett antal storre frageuddteisgar studerats dar man via
postenkater har kartlagt olika dimensioner av atilabnsumtionen med hjalp av den
beprovade skalan AUDITA{cohol Use Disorders ldentification TestF6ljande delar av
AUDIT redovisas: AUDIT-C, AUDIT 1-2 (i cl ren alkait) samt AUDIT 1, AUDIT-2 och
AUDIT-3. | korthet mater AUDIT-1: hur ofta man dker, AUDIT-2: hur mycket man
dricker per gang och AUDIT-3: antal hogkonsumtidiigtien, allt under de senaste 12
manaderna. De olika svarsalternativen poangsatts vad ett visst antal poang antas
riskkonsumtion foreligga.

Tva studier ar nationella, namligen Folkhalsoinstgits HLV(Halsa pa lika villkor) som

genomfors arligen samt tva AUDIT-maétningar av Ka@hmoch kollegor fran 2005 och 2009.
Dessutom finns tva omfattande regionala studien f&kane och de s.k. CDUST-lanen
(Sormland, Varmland, Vastmanland och Oreldém) samt tv& undersdkningar fran
Stockholms lan och Vastra Gotaland, i vilka en magenorlunda definition av riskbruk

anvandes.

Oversiktliga resultat redovisas i tabell 10 och gerrelativt entydig bild av utvecklingen —
oférandrad eller lagre riskkonsumtion bland man stebil niva for kvinnor. Vid en narmare

analys av olika aldrar s& framkommer en nedgangftrallt bland yngre man medan det ar
en uppgang bland aldre, framst bland kvinnor. Nagkning i alkoholkonsumtionen kan

saledes inte skonjas enligt dessa data, utan sngearstod for en nedgang.
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Tabell 10. Utveckling i andelen riskkonsumenter av alkohdige AUDIT-C samt separat pa
AUDIT-1-3

2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011

AUDIT-C ():

Man

HLV/FHI 35 33 35 32 32 33 32 31
CDUST 33,5 31,6

Skane 33,7 32,5

Kvinnor

HLV/FHI 26 27 27 27 27 26 27 26
CDUST 26,1 25,9

Skane 27,6 27,2

AUDIT-1:

Man

HLV/FHI 1,95 191 1,93 1,96 1,89 1,93 1,91 1,91
CDUST 1,89 1,90

Skane 2,10 2,12

Kvinnor

HLV/FHI 1,59 1,57 1,57 1,56 1,59 1,60 1,63 1,59
CDUST 1,51 1,53

Skane 1,69 1,75

AUDIT-2:

Man

HLV/FHI 0,92 0,86 0,90 0,86 0,82 0,89 0,84 0,78
CDUST 0,97 0,93

Skane 0,75 0,68

Kvinnor

HLV/FHI 0,45 0,45 0,44 0,45 0,44 0,42 0,43 0,41
CDUST 0,56 0,53

Skane 0,39 0,35

AUDIT-3:

Man

HLV/FHI 095 091 0,9 0,91 0,89 0,92 0,90 0,87
CDUST 0,84 0,88

Skane 0,90 0,86

Kvinnor

HLV/FHI 0,42 0,42 0,43 0,45 0,44 0,43 0,43 0,42
CDUST 0,74 0,75

Skane 0,41 0,39
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Slutsatser och forbattringsmojligheter

Mot bakgrund av denna genomgang talar mycket fomanitorméatningen bor utgéra basen
for den fortsatta kartlaggningen av alkoholinfonsell Sverige. Det huvudsakliga skélet ar att
det saknas ett realistiskt alternativ och att teseh i det stora hela férefaller rimliga. Den
statistik som produceras av andra aktorer ar gwetiktig att beakta men analysen av dessa
data bakat i tiden visar att bilden av alkoholkantianen hade blivit orealistisk med dessa
data som grund. Det framkom ocksa att monitormgsminpa atminstone tva punkter ger en
mer trovardig bild av alkoholkonsumtionen i Sveriggdan 2004. For det forsta ar nivan i
relation till vara grannlander mer realistisk oéin dlet andra finns stéd i andra studier for att
alkoholkonsumtionen atminstone inte har tkat sef¥.

Slutsatsen att monitorundersokningen &ven fortis@gsnis far den centrala rollen i
kartlaggningen av alkoholinférseln innebér inte d#t saknas forbattringsmojligheter.
Tvartom, det finns flera indikationer pa att magen bor revideras, t.ex. tyder den
exportstatistik som redovisas av Sveriges Brygggrdeatt underrapporteringen av starkol ar
storre an vad som hittills antagits. Det &ar ocksaackdel att de nuvarande berékningarna i
monitorméatningen inte tar hansyn till om det ski@a@hdringar i urvalets representativitet for
hela Dbefolkningens inkdp av alkoholdrycker. Inte nsti utvecklingen mot lagre
svarsfrekvenser i frdgeundersokningar talar foéeersyn av metodikens antaganden och for
onskvardheten i att finna en metod som mer |6p&atefanga in eventuella férsamringar i
urvalets representativitet. Mot bakgrund av det&tarhan inom monitorundersékningen under
de senaste aren forsokt att finna en ny principveidrav upprakningsfaktorer med hjalp av
analyser om i vilken utstrackning kand forsaljnistgsistik fangas in monitormatningen.

Mer exakt har tva olika analyser genomforts, en gamfor sjalvrapporterade koép av
alkoholdrycker pa Systembolaget med faktisk alkfiltetiljning och en déar sjalvrapporterade
kop av svenskt 6l i den tyska granshandeln jami@ed Sveriges Bryggeriers exportsiffror. |
detta avsnitt presenteras resultaten av dessasanatamt hur en tillampning av de nya
vikterna paverkar alkoholstatistiken.

Analys 1: Estimering av underrapportering i Monitor matningen utifran analyser av
sjalvrapporterade alkoholinkép pa Systembolaget

Sedan januari 2008 stélls varje manad fragor om rhycket alkohol respondenterna i
monitormatningen handlade p& Systembolaget undseniaste 30 dagarna. Syftet med detta
ar forstas inte att kartlagga Systembolagets fiiiisgl, utan att fa grepp om monitorurvalets
representativitet vad galler alkoholinkop pa Systelaget. Tanken ar ocksa att man pa sa satt
aven far en bild av hur representativa sjalvraggade alkoholinkop generellt ar i denna typ
av undersokning, dvs. dven kop av alkohol frannaiés. Analyser och metodik har tidigare
publicerats i den vetenskapliga alkoholtidskriffestdiction(Ramstedt, 2010).

Fragorna om kop pa Systembolaget stélls specifiktde olika alkoholdryckerna, dvs. for
sprit, starkvin, vin, 6l samt cider/blanddryckehagéller hur manga inkép man gjort under de
senaste 30 dagarna samt hur mycket man handladesemste gangen. Hur mycket
respondenten koOpte senaste gangen anvands sommirskapid samtliga inkop och

multipliceras med antalet inkdp under de senaste da@arna. | korthet raknas de
sjalvrapporterade mangderna darefter upp till diteal for hela den vuxna befolkningen och
kan da jamforas med de "sanna” forsaljningsvolyraemom Systembolaget redovisar.

Eftersom monitormatningen endast inkluderar pensoatern 16-80 ar saknas kunskap om

hur mycket personer O6ver 80 ar handlar pad Systeagktl | uppréakningen till hela
befolkningen anvands genomsnittet for urvalet 1&8Multiplicerat med antal personer 16 ar
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och aldre i befolkningen. Detta leder till en litéwerskattning eftersom de ca 5-6 procent av
den vuxna befolkningen som ar over 80 ar, sannabiittdlar mindre pa Systembolaget &n
genomsnittet for 16-80 aringar. A andra sidan idkhas i Systembolaget férséljning till andra
an svenskar vilken enligt Systembolaget uppgacdilb procent, relativt jamt fordelat ver de
olika alkoholdryckerna.

| tabell 11 summeras arliga resultat for 2008-28drh baseras pa uppgifter fran totalt 72 000
intervjuade svenskar. Det visar sig att tillforgitieten i de sjélvrapporterade uppgifterna
varierar betydligt mellan de olika alkoholsortermagd hodgst tackning for kop av vin och
lagst tackning av spritkdp. Vad galler vin rappaatei stort all foérsaljning av "vanligt” vin,
med ett genomsnitt pa 97 procent under periodedamdet mindre vanliga starkvinet till och
med Gverrapporteras med en tackning pa i genonksittprocent. Endast i genomsnitt 60
procent av spritférséaljningen fangades in mot dry@arocent av starkolet och 75 procent av
cider/blanddrycker.
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Tabell 11. Sjalvrapporterade kopta volymer alkohol pa& Systadget enligt
monitorundersékningen i relation till Systembolagéhktiska forsaljning. Data for 2008-
2011.

Ar Sjalvrapporterade Systembolagets Tackningsgrad
volymer enligt Monitor  forséljningsvolymer 0
Starkol
2011 158 984 716 227 091 971 70
2010 155 987 328 225 761 925 69
2009 169 454 429 226 800 290 75
2008 155 891 053 212 368 000 73
Sprit 72
2011 11 437 829 19 369 070 59
2010 10 559 577 20 001 738 53
2009 13 053 283 20 120 425 65
2008 11 869 714 19 101 000 62
Vin 60
2011 168 035 851 186 038 734 90
2010 176 233 496 182 470 465 97
2009 170 893 058 175 813 488 97
2008 168 630 327 160 910 000 105
Starkvin 97
2011 5071 648 5339 792 95
2010 7 421 629 5535 082 134
2009 8 445 602 5601 035 151
2008 8110434 5 560 000 146
Cider/blanddrycker 131
2011 14 799 972 17 893 862 83
2010 14 258 073 19 271 631 74
2009 14 103 583 19 426 868 73
2008 17 376 058 18 467 000 94
75

Resultaten tyder pa en relativt stabil tackningdgrader aren 2008-2011 och det finns ingen
tydlig trend mot att tackningen skulle bli varkeattioe eller sdmre. Sammantaget visar dock
analysen att underrapporteringen av alkoholinkdgh framférallt av sprit och starkdl, ar
betydande i monitorundersdkningen.

En annan central fraga ar digrandringari alkoholinkop fangas in i monitormatningen. Ar
det sa att arliga forandringar i Systembolagetsédijming samvarierar med arliga foérandringar
i de sjalvrapporterade uppgifterna? Tabell 12 vadasamtliga tre férandringar for starkdl och
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starkvingar in samma riktning medan tva av tre férandrirdyasynkroniserade for sprit och
vin. Daremot gar ingen av de arliga forandringarcider/blanddrycker i samma riktning.

Tabell 12. Sjalvrapporterade kodpta volymer alkohol pa Syswladet (1000-tal liter) i
relation till faktisk forsaljning. Data for 2008-20.

2008 2009 2010 2011 Arliga
forandringar i
samma riktning

Starkol

Sjalvrapporterade 155 891 169 454 155987 158 984 3av3
volymer

Systembolagets 212 368 226 800 225761 227 091

forsaljning

Sprit

Sjalvrapporterade 11 869 13 275 10 559 11 437 2av3
volymer

Systembolagets 19 101 20120 20 001 19 369

forsaljning

Vin

Sjalvrapporterade 168 630 170 893 176 233 168 035 2av3
volymer

Systembolagets 160 910 175813 182470 186038

forsaljning

Starkvin

Sjalvrapporterade 8110 8 446 7422 5072 3av3
volymer

Systembolagets 5560 5601 5535 5340

forsaljning

Cider/blanddrycker

Sjalvrapporterade 17 376 14 104 14 258 14 799 Oav3
volymer

Systembolagets 18 467 19 426 19 271 17 893

forsaljning
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Analys 2. Estimering av underrapportering i monitormatningen utifran
sjalvrapporterade uppgifter om kop av svenskt 6l iden tyska granshandeln

En viktig fraga ar forstds om de upprakningsfakte@m identifierades i jamforelsen mellan
sjalvrapporterade uppgifter om kép pa Systembolagktfaktisk Systembolagsforsaljning ar
tilampbar pa alkoholinférseln. Denna fraga ar dask naturliga skal betydligt svarare att
besvara men Sveriges Bryggeriers statistik om &nsar av svenskt starkdl till den tyska
granshandeln mojliggor ett forsok vad galler aldotiorsel av ol.

Utgangspunkten for en sadan analys ar monitorudkeirsgens fradgor om inférda mangder
ol fran olika lander samt fragor om kop av smugglavilka sedan i mars 2009 kompletterats
med fragor om hur mycket av det inférda/kopta @&em utgdrs av svenska marken. |
praktiken tillfrdgas de respondenter som har féetisig 6l fran utlandet/kdpt smugglat 6l om
hur mycket som var svenska Olmarken och pa basisdessa uppgifter skattas den
sjalvrapporterade mangden resandeinfort och smdggianskt 6l fran Tyskland.

| genomsnitt for perioden mars 2009 till decemb@t 2 dvs. pa basis av intervjuer med ca 50
000 svenskar, uppgick andelen svenskt 0l till 46cent av den totala olinforseln fran
Tyskland. For att mata mangden insmugglat svedkKtan Tyskland stalls motsvarande
fragor till de respondenter som képt smuggelol dug. mycket av kdpet som var svenska
marken. Denna andel ar hogre for kopt smuggeldamesandeinford 6l och uppgick till i
genomsnitt 64 procent under samma period. Av dekdt som tas in i Sverige for illegal
vidareforsaljning ar saledes en betydande andelskaedimarken.

Vad galler smugglat 6l finns dock inte samma fragor var Olet ar kopt eftersom det ar
respondentens kép av smuggelalkohol som fokusetagte eventuell smuggling. Det ligger
dock nara till hands att anta att en betydandeastelen totala mangden insmugglat 6l
kommer just fran Tyskland med tanke pa narheteh SiVerige och pa de stora
granshandelsbutiker som finns dar, till skillnaéinfi t.ex. Finland eller Danmark. Hari ligger
givetvis en osdkerhet men i dessa berékningar amtiv@5 procent av det insmugglade 6let ar
kopt i Tyskland. Det ar inte heller sakert att dadesvenska marken fér 6lsmuggling fran
Tyskland ar densamma som for den totala 6lsmuggtingvs. 64 procent, men detta anvands
som utgangspunkt for berakningarna.

Totalt under perioden mars 2009 till och med decam@011 exporterades drygt 120 miljoner
liter svenskt starkol till den tyska granshandettigt Sveriges Bryggerier (Tabell 13). Under
samma period rapporterades i monitorméatningen fénsiel pa drygt 70 miljoner liter dvs. 59
procent av de exportvolymer som redovisas av Sesrgryggerier. | den siffran ingar saval
legalt inford 6l (resandeinférsel) som illegaltéond 6l (smuggling). Nar exporten sedan delas
in i tre olika perioder, mars-december 2009, 20atts2011 visar det sig att tackningen
varierar betydligt — fran ca 80 procent for marsedeber 2009 till knappt 50 procent 2010
och 54 procent for 2011.
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Tabell 13, Exportsiffror over svenskt &l till de tyska gréasdelsbutikerna i relation till
sjalvrapporterade uppgifter, 2009 -2011 (miljontar).

Totalt mars-dec jan-dec jan-dec
2009-2011 2009 2010 2011
Export av svenskt ol till tyska 121,0 33.3 43,8 43,9
granshandelsbutiker enligt Sveriges
Bryggerier
Inforsel av svenskt Ol fran Tyskland 71,7 27,0 21,1 23,6
enligt monitorundersdkningen__utan
nagon upprakning
Andel som fangas in i 59 81 48 54
monitorundersokningen__utan nagon

upprakning

| genomsnitt ligger tackningen pa knappt 60 procawtde exportsiffror som Sveriges
Bryggerier redovisar under perioden mot 70 prodénSystembolaget. Aven dessa analyser
visar att det &r en betydande underrapporteringbavav 6l i monitormatningen och att den
skulle kunna vara nagot hogre for inforsel an fap ba Systembolaget.

Det ar dock magjligt att den lagre tackningsgradels dr ett utslag av att underlaget ar litet
och dels att det manga ganger faktiskt kan varat $G& respondenten att kunna besvara
fragorna. Medan t.ex. ca.17 procent av respondemtander 2010 hade kopt starkol pa
Systembolaget under de senaste 30 dagarna, d8906apersoner, ar motsvarande andel for
inforsel av svenskt 6l fran Tyskland bara 0.4 pmadler 72 personer. Vidare framkom vid
narmare analyser att en relativt stor andel respated vars inférsel uppgavs vara kopt i
Danmark, redovisade kdp av svenskt 6l och att mé&mgdmotsvarade mer an vad Sveriges
Bryggerier redovisade att de exporterat till Darkn& miljoner liter jamfort med 400 000
liter. Det visade sig ocksa att det under 2010 28h1 skedde en viss okning i andelen
"importérer” som uppgav att de inte visste om Olar svenskt eller inte, fran 1 till 5-6
procent.

Slutsatser av analyserna

Bada analyserna bekraftar for det forsta att detnéadvandigt att "rakna upp” de
sjalvrapporterade uppgifterna 6ver kop av oregiatte alkohol i Monitormétningen,
atminstone for sprit och 6l. Resultaten tyder ogi&att det bor gora pa ett ndgot annorlunda
satt an vad som gjorts hittills - kdp av sprit agdhbor raknas upp mer én tidigare medan kép
av vin bor réknas upp mindre (inte alls). Sammaettagprefaller resultaten for
monitormatningens tackning av forsaljning av alkopéd Systembolaget kunna utgora en
rimlig och stabil utgangspunkt for en ny upprakniag monitorsiffrorna. Sett 6ver hela
perioden ar ocksa underrapporteringen av starkative lika for systembolagskop och for
kop av svenskt Ol i den tyska granshandeln — 7Peta@ive 60 procent. Har finns det ocksa
anledning att paminna om att exakt hur mycket apoeben av svenskt 6l som faktiskt
kommer tillbaka till Sverige ar oké&nt och att essvidel képs av andra nationaliteter, saljs
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vidare till Norge, beslagtas av tullen eller kojps mternet. Utifran ett antagande om att t.ex.
5 procent av exporten inte kommer tillbaka som nsdd eller smuggling skulle tackningen
uppga till 63 procent medan vid ett antagande pgr@8ent, blir underrapporteringen identisk
med den pa Systembolaget. Det &r har aterigen atirpaminna om att 5 procent av
Systembolagets forsaljning faktiskt inte gar tilesskar. Som namndes ovan ar det ocksa
mojligt att vissa respondenter har svart att skilgllan tyska och danska inkop och att en del
tyska blir redovisade som kop i Danmark.

Hur en tillampning av de nya vikterna baseradensyaerna av kop pa Systembolaget skulle
forandra raddande upprakningsfaktorer, redovisabeélt 14. Upprakningsfaktorerna for sprit
och 6l skulle bli markant hégre medan vinet sktéllenas upp mindre.

Effekterna pa totalkonsumtionen framgar i tabelldth visar att skattningen av den totala
konsumtionen blir nagot hdgre an med de gamla kppgsfaktorerna — 9,48 mot 9,16 liter
ren alkohol per invanare 15 ar och aldre. En wisskjutning sker ocksd mot en storre andel
sprit och 6l i totalkonsumtionen - andelen sprialkex. fran 21 till 23 procent och 6let fran
28 till 30 procent.

Tabell 14. Skillnaden mellan gamla och "nya” uppréakningstakt fér sprit, vin och 6l for ar
2010

Tidigare upprakning Ny upprakning
Sprit
Inforsel +25 +66
Smuggling +11 +66
Vin
Inforsel +25 0
Smuggling +3 0
Ol
Inforsel +25 +43
Smuggling +14 +43

*Samma upprakningsfaktor anvands for cider/blanckizy.

Hur forhdller sig denna nya skattning till SverigBsyggeriers exportsiffror? Med en
upprakningsfaktor pa 1.43 procent pa allt inforskilille den totala 6linférseln fér 2010 uppga
till drygt 80 miljoner — 46.3 miljoner som resanaf@irsel och 34.1 miljoner som smuggling.
Enligt sjalvrapporterade uppgifter kommer ca 65cprd av inforseln fran Tyskland, dvs. 30
miljoner liter, medan andelen fér smugglad 6l avasa 95 procent, dvs. 32.4 miljoner liter.
Sammantaget skulle alltsd 66.5 miljoner liter forts Sverige under 2010 att jamféras med
exporten till Tyskland pa 43.8 miljoner. Under ajgadet att mellan 5 och 15 procent av
exporten inte kops av svenskar fas ett intervalhpdelen svenskt 6l av totala inforseln fran
Tyskland pa mellan 55 och 65 procent enligt dessa. @Givet att sjalvrapporterade data tyder
pa narmare 70 procent for smugglingen och ca 46epitdfor inforseln forefaller detta resultat
inte helt orimligt.
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Tabell 15. Skattningar
upprakningsfaktorer.

alkoholkonsumtionen

2010 med ganoah

2010

— tidigare
Dryckesslag och anskaffningssattberéakningsmodell — med ny berékningsmodell

2010

Sprit, totalt
Systembolaget

Restauranger
Resandeinforsel
Smuggling
Hemtillverkning

Vin, totalt
Systembolaget
Restauranger
Resandeinforsel
Smuggling
Hemtillverkning

Starkol, totalt
Systembolaget
Restauranger
Resandeinforsel
Smuggling
Hemtillverkning

Folkdl, totalt
Cider, totalt
Internet
Totalt

1,97
0,96
0,15
0,64

0,15
0,07

3,89
3,13
0,28
0,31

0,04
0,13

2,56
1,59
0,50
0,29

0,19
0,00

0,59
0,14
0,04
9,20

226
0,96
0,15
0,86

0,22
0,07

3,83
3,13
0,28
0,25

0,04
0,13

2,67
1,59
0,50
0,33

0,24
0,00

0,59
0,14
0,05
9,53
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Sammanfattning och konklusioner

Huvudsyftet med denna redovisning i bilaga 1 hait\att utifrin rddande kunskap och
befintliga statistikkallor ta fram ett forslag pérHramforallt alkoholinforseln till Sverige ska
kunna foljas upp framover pa ett tillforlitligt $2Denna fraga ar speciellt angelagen eftersom
det under senare ar figurerat en rad spridda uggpgith uppfattningar om hur utvecklingen
egentligen ser ut och hur stor andel av konsumticoen alkoholinférseln egentligen star for.

| korthet har den officiella bilden som tagits fralfB0RADs monitorundersokning visat att
alkoholinforseln minskat betydligt sedan 2004 medata fran branschen och Tullverket
pekat pa motsatsen.

| denna rapport har darfor en kritisk genomgangamtliga statistikkallor som finns pa detta
omrade i Sverige genomforts. Inledningsvis har e@rmare granskning av
monitorundersokningen gjorts for att se om detdimmledning att ifragaséatta den bild som
tagits fram — om andra berdkningar och hanteringxdkemvérden skulle gett en annan bild
och om det tkade bortfallet kan téankas ha orsakateelgang. Analyserna gav inget stod for
det och hur det &n raknas, sa visar monitorundaimsgi&n att det skett en nedgang i
alkoholinforseln sedan 2004, a&ven om den exaktatnihgen kan diskuteras.

Nedgangen i alkoholinforsel fick ocksd stod i d#rthl andra datakallor. | Skane, dar
alkoholinforseln &ar hogst i Sverige, visade stoefolixningsundersokningar baserade pa
enkater att det skett en nedgang i bade resands@hfoch kop av smugglad sprit. Indirekt
stod for minskad alkoholinforsel gav ocksa ett tler stora valgjorda
alkoholvaneundersokningar som kartlagt forandringalikoholkonsumtion sedan 2004. Om
alkoholinforseln inte minskat sedan 2004, mastérkfomligen totalkonsumtionen ha okat
eftersom forsaljningen pa Systembolaget har 6kat.alkoholinforseln till och med skulle ha
stigit sa pass mycket som branschens statistikkallisar sa maste svenskarnas
alkoholkonsumtion ocksa ha gatt upp ordentligt. fa@ins dock inte i ndgon undersokning
nagra tecken pa att alkoholkonsumtionen i befolgam skulle ha okat, snarare tvartom.
Dessutom har konsumtionen bland unga, och speblaliid niondeklassare, sjunkit betydligt
under senare ar.

Ett annat indirekt stod for de skattningar somtsafyjam i monitorundersokningen ar den niva
pa den totala konsumtionen som fas, och specietltden forhaller sig till konsumtionen i
vara grannlander. Givet bl.a. de skillnader sommdin alkoholens tillganglighet mellan de
nordiska landerna, sa framstar Sveriges konsunetidigt monitorméatningen som rimlig med
en lagre konsumtion an i Danmark och Finland mehdgre konsumtion an i Norge. Nar den
totala alkoholkonsumtionen i Sverige berdknas mégngspunkt ifran de data som
branschen redovisar och speciellt de forandringan glessa data visar, framkom att
konsumtionsnivan i Sverige skulle vara betydliggtedan i bade Finland och Danmark. Detta
forefaller inte rimligt och &r ett viktigta arguntemot att denna statistik ska utgéra en central
indikator pa alkoholinforselns utveckling. Utévet mivan skulle bli orimligt hog, sa skulle
ocksa 6kningen av konsumtionen ha varit dramatiikletvinte far stod i andra data som t.ex.
de befolkningsunderstkningar om alkoholkonsumtios@mn ndmndes ovan.

Framforallt Sveriges Bryggeriers statistik dver est@v svenskt 6l till granshandeln ar dock
viktig att beakta eftersom den pekar pa att ung@eeeringen i monitormatningen kan vara
storre an vad som hittills antagits. Denna slutfieksocksa stod i analyser genomférda inom
monitorundersokningen, dar sjalvrapporterade kopalkehol pad Systembolaget jamfordes
med den faktiska forsaljningen. | korthet framkomh @nderrapporteringen for sprit och
starkol ar stérre &n vad som antagits, medan viipiniapporteras mer sanningsenligt. Mot
bakgrund av detta bor revidering goras vad galikawpprakningsfaktorer som anvands i
monitormatningen. Genom att kopen pa Systembolaggtande foljs byggs en
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"kvalitetssakring” in i monitormatningen sa att anvalets representativitet med avseende pa
alkoholinkop forandras, sa kan upprakningarna enas. Aven om tillforlitigheten i
sjalvrapporterade uppgifter om alkoholinkdp pa 8ystolaget inte nodvandigtvis &r
representativ for alla typer av alkoholinkdp, visaanalysen av sjalvrapporterade kop av
svenskt Ol fran Tyskland att ett sddant antagamigeaills ar orimligt.

| rapporten gjordes avslutningsvis en jamférelséianalet gamla sattet att rakna och det nya
baserat pa reviderade vikter. Det visade sig ddestttotala konsumtionen blir nagot hogre &n
med de gamla upprakningsfaktorerna — 9,53 mot &g&0ren alkohol per invanare 15 ar och
aldre for 2010. Detta ar saledes en knappt 4 ptduggre niva en vad som tidigare antagits
men ligger val inom ramen for vad som ar rimligeiminst i relation till vara grannlander.
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Bilaga 2. Betydelsen av att inkludera personer som endast
nas via mobiltelefon i urvalet

| oktober 2010 inkluderades for forsta gangen pwssom endast nas via mobiltelefon i

urvalet vilket ar en grupp som tidigare alltsa iimgick i understkningens urvalsram. Att

endast ha mobilabonnemang har blivit allt vanliganeler senare ar, speciellt bland yngre.
Mot den bakgrunden beslutades i samrad med Syndmateera Ipsos) att 200 personer i
aldern 16-35 ar som endast nas via mobiltelefotieskiggas in bland de 1500 respondenter
som intervjuas varje manad.

Sammantaget visar analyserna att alkoholinférsgiippen mobilanvandare inte avviker pa
ett satt som paverkar skattningarna av alkohols&ireller totalkonsumtion pa nagot
avgorande satt, aven om vissa skillnader framkaym @isas i tabell 1 sa rapporterar gruppen
mobilanvandare lagre inforsel av samtliga alkohaikler. Totalt under 2011 skattas den till
0,69 liter ren alkohol per person mot 1,08 litardinarie urvalet i samma aldersgrupp. Vad
galler kbp av smugglad alkohol ar monstret det attas med 1,24 liter i gruppen
mobilanvandare mot 0,42 liter i ordinarie urval.rD&tdrsta skillnaden framkommer for kop
av smugglad starkol.

Tabell 1. Skattningar avresandeinforsel och kop av smugglad alkohol und¥r12f6r
gruppen 16-35 ar uppdelat pa personer som banaditabonnemang och personer som har
fast abonnemang.

Resandeinforsel K6p av smugglad alkohol
Endast mobilt Fast  Endast mobili Fast abonnemang
abonnemang abonnemang  abonnemang 16-35 ar
16-35 ar 16-35 ar 16-35 ar
n=2333 n=2406 n=2333 n=2406
Vin 0,10 0,30 0,07 0,01
Ol 0,17 0,22 0,79 0,20
Sprit 0,42 0,56 0,38 0,20
Totalt 0,69 1,08 1,24 0,42
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Tabell 2. Skattningar av resandeinforsel samt kop av smugglazhol under 2011
(ren alkohol per person i befolkningen 15+). Beiégar pa basis av alla svar samt
berakningar exklusive personer i aldern 16-35 arm seendast har
mobilabonnemang.

Resandeinforsel K6p av smugglad alkohol

Totalt urvall  Urval exklusive Totalt urvall  Urval exklusive
n=18026 personer som  n=18026 personer som

endast har endast har
mobilabonnemang mobilabonnemang

16-35 ar 16-35 ar

n=15658 n=15658

Vin 0,34 0,36 0,01 0,01
Ol 0,32 0,34 0,21 0,15
Sprit 0,78 0,82 0,13 0,11
Totalt 1,44 1,52 0,35 0,27

| vilken utstrackning dessa skillnader paverkar ttsiagarna av resandeinforsel och
smuggling for hela befolkningen under 2011 redavistabell 2. Vad géaller resandeinférsel
blir skattningarna nagot lagre for samtliga dryckeh darmed aven totalt — inkluderas det
mobila urvalet skattas resandeinforseln under 20111,44 liter mot 1,52 om det exkluderas.
Motsvarande resultat for skattningarna av smuggkmg0,35 liter nar mobilanvandarna
inkluderas mot 0,27 liter utan denna grupp.

Sammantaget kan séagas att inkluderandet av mokitaiave i urvalet leder till en nagot lagre

resandeinforsel och en nagot hdogre smuggling u@féd. Totalt sett tar skillnaderna ut
varandra varfor den samlade inférselskattningemfilmandras
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